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Внимание!
Наша почта изменилась, теперь – 

igra@i-deti.ru. Это мы намекаем вам: 

пишите!
 Подписка на журнал 

«ИГРА И ДЕТИ» –

хороший подарок подруге (тоже 

мамочке) или воспитательнице детского 

сада, куда ходит ваше чадо!

Наши индексы в Роспечати: 

81606 (годовой), 

80660 (полугодовой).
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П
ервый номер в новом году – он задаёт 
тон. И с первых же строчек нам хочется 
обозначить для читателей (и ещё раз для 
себя) вещи принципиальные.

В сознании некоторых взрослых «хо-
рошая игра» – это игра, имеющая «воспитательно-
познавательную ценность содержания», «целесоо-
бразность» и прочее. А если в игре просто мышки 
ходят друг к другу в гости и что-то там непонятное 
делают… Или в игре по мотивам кого-нибудь извест-
ного сюжета дети вдруг стали наделять положитель-

ных героев «неположенными» чертами и проигрывать иные, «не по сю-
жету», варианты событий, – то такие игры, увы, нередко расцениваются 
как «плохие», «неправильные» или «не совсем правильные». И дальше 
взрослый, движимый извечным желанием всё улучшить, начинает «ис-
правлять» детскую игру, по сути ломая её.

Нельзя смешивать игровые приёмы, используемые на занятиях, с игрой 
как особым видом деятельности ребёнка. Игра как деятельность развива-
ется по своим законам!

По-настоящему правильная игра приобретает развивающий и воспи-
тывающий характер вовсе не тогда, когда дети «отображают» те или иные 
события и взаимоотношения в игровой форме, а как раз тогда, когда они 
их в своей игре самостоятельно инициируют, а значит, проживают.

А иначе очень уж вероятна ситуация, описанная ещё в середине 30-х 
годов прошлого века, когда по окончании одной такой «правильной» 
игры дети сказали: «А теперь пойдём во двор и будем играть по-своему».

Признак настоящей хорошей игры – это когда игровое действо всеце-
ло захватывает детей, и они сами, а не по побуждению взрослого, стре-
мятся его продолжать.

Екатерина Трифонова, 
кандидат психологических наук, 

заведующая лабораторией игры и развивающей предметной среды 
Центра дошкольного детства им. А.В.Запорожца, 

эксперт нашего журнала
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