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ПРЕДИСЛОВИЕ  

 

 
Учебно-методическое пособие раскрывает содержание основных разделов дисциплины 

«Практикум «Методы коррекционно-развивающей работы»» и направлено на приобретение обуча-

ющимися практических умений в области разработки психокоррекционных мероприятий, овладение 

методами, техниками и приемами психологической коррекции.  

Место дисциплины в структуре учебного плана 

Дисциплина «Практикум «Методы коррекционно-развивающей работы»» входит в Раздел 

«Коррекционно-развивающая работа педагога-психолога» (К.М.11). Изучение данной дисциплины 

логически, содержательно и методически взаимосвязано с другими дисциплинами и практикой 

этого же раздела («Психолого-педагогический анализ трудностей в обучении», «Дети и подростки  

с ненормативными показателями развития и поведения», «Тренинговая работа психолога как сред-

ство развития», «Технологическая практика»).  

Перед началом освоения дисциплины «Практикум «Методы коррекционно-развивающей ра-

боты» обучающиеся должны уже владеть знаниями о проблемах развития детей на разных возраст-

ных этапах, полученными при изучении таких дисциплин как «Практикум «Диагностика проблем 

развития детей раннего и дошкольного возраста» и «Практикум «Диагностика проблем развития 

школьников». 

Освоение данной дисциплины необходимо как предшествующее для следующих дисциплин: 

«Консультирование родителей по вопросам обучения, развития и воспитания», «Консультирование 

по вопросам трудностей в обучении». 

Цели и задачи освоения дисциплины «Практикум «Методы коррекционно-развивающей работы». 

Цель: освоение умения разрабатывать психокоррекционные программы.  

Задачи: 

1) освоение умения разрабатывать компоненты психокоррекционной программы; 

2) освоение умения выбирать методы коррекционно-развивающей работы педагога-психо-

лога. 

Планируемые результаты обучения 

Процесс освоения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

 способность осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования обу-

чающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении (ОПК-5); 

 разработка и реализация коррекционно-развивающих занятий с детьми и учащимися, мер 

психологической коррекции поведения и развития детей и учащихся с ограниченными возможно-

стями здоровья, испытывающих трудности в освоении образовательной программы, развитии и со-

циальной адаптации (ПК-4). 

Общая трудоёмкость дисциплины 

Изучение курса «Практикум «Методы коррекционно-развивающей работы»» предусмотрено  

в 4 семестре. Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа. 

При изучении дисциплины «Практикум «Методы коррекционно-развивающей работы»»  

в каждой теме предусматриваются задания для самостоятельной работы, направленные на формиро-

вание практических умений. 

Курс состоит из двух разделов. Каждый раздел отражает цель, задачи и учебные элементы 

раздела. Первый раздел раскрывает основы построения психокоррекционных мероприятий. Второй 

раздел раскрывает основные направления работы в психокоррекционной практике.  

Данное пособие содержит лекционный материал, практические и самостоятельные задания 

для обучающихся. 
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