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Введение

Практикум представляет собой учебно-методическое пособие 
по изучению курса «Наказание: назначение и освобождение него», 
который является дисциплиной вариативной части профессионально-
го цикла основной образовательной программы бакалавриата по на-
правлению подготовки Юриспруденция.

Учебная дисциплина «Наказание: назначение и освобождение 
от него» играет важную роль для подготовки бакалавров судебной 
системы, поскольку дает им необходимые сведения о том, какие виды 
государственного принуждения являются наказанием, что включает 
в себя система наказаний, каким образом происходит назначение 
наказаний, что представляет собой институт освобождения от уго-
ловного наказания.

Вопросы назначения наказания и освобождения от него остаются 
наиболее сложными в судебной практике, что неоднократно отмеча-
лось в постановлениях и разъяснениях Пленумов Верховных Судов 
СССР, РСФСР, РФ, этим вопросам посвящены труды многих веду-
щих ученых и практиков.

Как показывает судебная практика, в назначении наказания и в ре-
шении других вопросов, связанных с применением этого института, 
возникает немало сложностей и противоречий. Определенные трудно-
сти традиционно вызывают такие вопросы, как назначение наказания 
при наличии множественности преступлений; назначение более мяг-
кого наказания, чем предусмотрено за данное преступление; учет 
общих начал назначения наказания, в том числе учет характера и сте-
пени общественной опасности совершенного преступления, лично-
сти виновного и обстоятельств, смягчающих и отягчающих наказа-
ние, и многие другие. 

В практикуме представлены программа и планы семинарских (пра-
ктических) занятий с обозначением ключевых вопросов для обсужде-
ния на занятии, список рекомендованной литературы, методические 
рекомендации к темам, контрольные вопросы для углубленного изуче-
ния темы, задания для самостоятельной работы, а также задачи.
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ловным законодательством лишении или ограничении прав и свобод 
осужденных.

Условное осуждение заключается в том, что суд, назначив винов-
ному, наказание в виде исправительных работ, ограничения по воен-
ной службе, ограничения свободы, содержания в дисциплинарной 
части или лишения свободы на срок до восьми лет, и, придя к выводу 
о возможности исправления его без реального отбывания наказания, 
постановляет считать назначенное наказание условным, т. е. не приме-
нять наказание к осужденному (ст. 73 УК РФ).

Условно-досрочное освобождение от наказания представляет 
освобождение от отбывания оставшейся части наказания лицом, до-
казавшим своим поведением, что для своего исправления оно не ну-
ждается в полном отбывании назначенного наказания (ст. 79 УК РФ).

Цели  наказания — восстановление социальной справедливости, 
а также исправление осужденного и предупреждение совершения но-
вых преступлений (ч. 2 ст. 43 УК РФ). Содержанием целей наказания 
по УК РФ является правомерное поведение граждан и соблюдение 
установленного правопорядка. Моральное совершенствование лично-
сти не провозглашается целью наказания.

Штраф — денежное взыскание, назначаемое в пределах, предусмо-
тренных УК РФ, в размере, выраженном в четко установленной денеж-
ной сумме либо в размере, соответствующем части заработной платы 
или иного дохода осужденного за определенный период. (ст. 46 УК РФ).
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