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Е.А. Крашенинников 

Фактический состав сделки 
Статья 153 ГК РФ понимает под сделками действия граждан и 

юридических лиц, направленные на установление, изменение или 
прекращение гражданских прав и обязанностей, т. е. на вызывание 
правового последствия. Посредством сделок субъекты гражданского 
права устанавливают, изменяют и прекращают свои гражданские права 
и обязанности по своей выраженной вовне воле и в своем интересе 
(абз. 1 п. 2 ст. 1 ГК РФ). 

Необходимой частью любой сделки служит волеизъявление, т. е. 
выражение частной воли вызвать определенное правовое последствие. 
Волеизъявление является как обнаружением воли,  направленной 
на наступление правового последствия, так и ее  непосредственным  
осуществлением  1

Некоторые сделки состоят только из одного волеизъявления 
(таковы, например, выдача полномочия – абз. 1 п. 1 ст. 182 ГК РФ, 
заявление о зачете – ст. 410 ГК РФ, принятие наследства – ст. 1152 ГК 
РФ 

. 

2, одобрение сделки – абз. 2 п. 1 ст. 26 ГК РФ) 3

                                      
1 Enneccerus  L. ,  Nipperdey H.C.  Allgemeiner Teil des bürgerlichen 

Rechts. 14 Aufl. Tübingen, 1955. Halbbd. 2. S. 607. 

. Большинство 

2 Принятие наследства является односторонней сделкой и в том случае, 
когда воля к принятию выражается не прямо, а посредством pro herede gestio 
(см.: Lange H. ,  Kuchinke K.  Lehrbuch des Erbrechts. 4 Aufl. München, 
1995. S. 181 mit Anm. 21; Schlü ter  W. Kommentar zu § 1943 // Erman W. 
Bürgerliches Gesetzbuch. Handkommentar. 10 Aufl. Münster und Köln, 2000. 
Bd. 2. S. 4337). 

3 Пытаясь расширить перечень односторонних сделок, С.С. Алексеев 
причисляет к ним признание долга и уведомление об уступке требования 
(см.: Алексеев С.С.  Односторонние сделки в механизме гражданскопра-
вового регулирования // Теоретические проблемы гражданского права. 
Свердловск, 1970. С. 51, 52 (прим. 1)). Однако эти действия существенно 
отличаются от сделок: правовые последствия признания долга (абз.1 ст. 203 
ГК РФ) и уведомления об уступке требования (п. 3 ст. 382 ГК РФ), даже 
если они охватываются волей действующих лиц, наступают ex lege, а не ex 
voluntate, в то время как правовое последствие сделки наступает не только 
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цивилистов относят к этим сделкам публичное обещание награды, так 
как считают, что фактический состав данной сделки исчерпывается 
волеизъявлением обещающего о выплате награды тому, кто совершит 
указанное им действие 4. На мой взгляд, публичное обещание награды 
(п. 1 ст. 1055 ГК РФ) есть односторонняя  сделка, в фактический 
состав которой входят два элемента: 1) волеизъявление обещающего о 
выплате награды, которое само по себе не является сделкой; 2) совер-
шение указанного обещающим действия, которое представляет собой 
не сделку, а, как правильно отмечает K. Larenz, реальный акт, который 
может быть осуществлен и недееспособным лицом 5

Многие сделки слагаются из нескольких совпадающих волеизъ-
явлений. К таким сделкам, в частности, относятся купля-продажа (п. 1 
ст. 454 ГК РФ), банковская гарантия (ст. 368 ГК РФ) 

. 

6

                                                                                                                               
потому, что закон связывает его со сделкой, а прежде всего потому, что тот, 
кто совершает сделку, желает вызвать это последствие. Не будучи сделками, 
признание долга и уведомление об уступке требования часто совершаются 
не только с учетом их правовых последствий, но и с желанием наступления 
этих последствий, что приближает данные действия к категории сделок и 
позволяет причислить их к действиям,  подобным сделкам  (Geschäfts-
ähnliche Handlungen) (см.: Enneccerus  L. ,  Nipperdey H.C.  Op. cit. 
S. 579; Heinr ichs  H.  Kommentar zu §§ 212 und 409 // Palandt  O.  Bür-
gerliches Gesetzbuch. Kurzkommentar. 62 Aufl. München, 2003. S. 225, 601). 

, имущественный 

4 См., напр.: Manigk A.  Das Anwendungsgebiet der Vorschriften für die 
Rechtsgeschäfte. Ein Beitrag zur Lehre vom Rechtsgeschäft. Breslau, 1901. S. 92; 
Enneccerus  L. ,  Kipp Th. ,  Wolf f  M.  Lehrbuch des bürgerlichen Rechts. 
25 – 29 Aufl. Marburg, 1926. Bd. 1. Abt. 1. S. 354; S iber  H.  Schuldrecht. 
Leipzig, 1931. S. 359; Kel ler  M. ,  Schöbi  Ch.  Das schweizerische Schuld-
recht. 3 Aufl. Basel und Frankfurt a. M., 1988. Bd. 1. S. 10; Giesen  D. BGB. 
Allgemeiner Teil: Rechtsgeschäftslehre. 2 Aufl. Berlin; New York, 1997. S. 8; 
Kol ler  A.  Schweizerisches Obligationenrecht. Allgemeiner Teil: Grundriss des 
allgemeinen Schuldrechts ohne Deliktsrecht. Bern, 1996. Bd. 1. S. 38, 397; 
F ikentscher  W. Schuldrecht. 9 Aufl. Berlin; New York, 1997. S. 602; Me-
dicus  D.  Allgemeiner Teil des BGB: ein Lehrbuch. 8 Aufl. Heidelberg, 2002. 
S. 87). 

5 Larenz K.  Lehrbuch des Schuldrechts. 13 Aufl. München, 1986. Bd. 2. 
Halbbd. 1. S. 406. Anm. 3. 

6 Банковская гарантия есть односторонний обязательственный договор 
между гарантом и бенефициаром. Поэтому волеизъявление гаранта о даче 
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