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          В учебно-методическом пособии авторами представлены разделы 

об истории применения допинга в спорте, о Всемирном антидопинговом 

агентстве и процедурах тестирования спортсменов, о порядке сбора 

допинг-проб, о разрешениях на терапевтическое использование раз-

личных субстанций в целях лечения спортсменов и организации допинг-

контроля в Российской Федерации. Подробно рассматриваются проце-

дурные вопросы допинг-контроля и последствия применения допинга 

для здоровья спортсменов, роль самого спортсмена, его права, обязан-

ности и то, каковы должны быть его действия в конкретных проблемных 

ситуациях, возникающих в спортивной практике. 

          Пособие предназначено для студентов, аспирантов и слушателей 

ФПК вузов физкультурного профиля, тренеров, спортивных врачей. 

 Одобрено УМК и утверждено Ученым Советом МГАФК в каче-

стве учебно-методического пособия. 
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