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СЛОВО  К  ЧИТАТЕЛЮ

На рубеже XX и XXI столетий отчетливо наблюдается существенная транс-
формация социальных институтов и ценностей, транслируемых с их помощью.
Заметные интенсивные изменения происходят в ценностных ориентациях мо-
лодого поколения России. Это обстоятельство продуцирует актуальность ис-
следований в психологической науке проблемы «Я-концепции» личности в
юношеском возрасте, анализ ее компонентов и новообразований.

В нашей республике психологическая наука находится в стадии своего ста-
новления. Наработки составляют в основном материалы научно-практических
конференций различного уровня и статьи, опубликованные в тех или иных на-
учных изданиях. Поэтому появление отдельного исследования в этой научной
области сам по себе факт, достойный внимания научной общественности.

Книга молодого исследователя Эдуарда Александровича Сокальского  по-
священа психологическим аспектам творческого потенциала юности. Работа
обладает рядом достоинств: актуальностью проблематики, интересной фор-
мой изложения материала, обращением к широкому массиву зарубежной и
отечественной литературы по данной проблеме. В центре исследования – твор-
ческий потенциал и выработка «Я-концепции» личности, ее компонентов и
новообразований в юношеском возрасте. Основанием для выводов и обобще-
ний послужили теоретические концепции зарубежных и отечественных ис-
следователей различных школ и направлений (психоанализ, гештальтизм, ког-
нитивизм, гуманистическая психология и др.), междисциплинарный подход к
обозначенной теме и результаты эмпирических исследований проведенных
автором.

Такой подход позволил молодому исследователю провести комплексный
анализ психологических аспектов феномена творческого потенциала юноше-
ства в контексте достижений таких научных дисциплин как психофизиология,
психогенетика, этнопсихология и др.

Новизну работе также придает введение в ее содержание материалов фору-
мов, посвященных осмыслению научного наследия классиков отечественной пси-
хологической науки Л.С. Выготскому, С.Л. Рубинштейну и др.

Особый интерес для специалистов представляет та часть книги, в которой
изложены результаты проведенной автором опытно-экспериментальной рабо-
ты по психодиагностике творческого потенциала юношества и его психолого-
педагогической поддержке. Эмпирические исследования характеризуются ши-
рокой направленностью в раскрытии проблем творческой компетентности и
одаренности испытуемых, особенностей творческого потенциала шахматиста,
студента-дизайнера, левши, а так же  анализа барьеров и трудностей на пути к
креативной деятельности.
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Как первый опыт, работа, конечно, не лишена некоторых издержек. Однако
есть уверенность, что в дальнейших исследованиях автору и его коллегам удас-
тся более четко выразить роль и функции этнического компонента и наслед-
ственности в творческом потенциале и выработке «Я-концепции» личности в
период юношества, что поможет в итоге сформировать Республиканскую про-
грамму развития творческой одаренности (на ближайшую и дальнюю перспек-
тиву).

Книга «Творческий потенциал юности: психологический аспект» будет ин-
тересна как специалистам, так и учителям общеобразовательных школ, студен-
там, родителям, которые найдут в ней практические рекомендации по развитию
творческой одаренности учащейся молодежи.

Доктор философских наук Б.А. Бичеев
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