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Продолжение.
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Действие радиации на организм человека

В зависимости от способа взаимодействия со сре-
дой различают непосредственно ионизирующие и кос-
венно ионизирующие излучения. Непосредственно
ионизирующими являются излучения заряженных
частиц (альфа-частицы, электроны, протоны и др.),
имеющих кинетическую энергию, достаточную для

ионизации атомов и молекул среды (табл. 2).
Косвенные ИИ (рентгеновское, g -излучение, нейтрон-
ное излучение) сами ионизации не вызывают. При
попадании в среду они взаимодействуют с атомным
ядром или электронами его оболочки, передают им
свою энергию и при этом могут создавать непосред-
ственно ИИ и (или) вызывать ядерные превращения.
Образовавшиеся вторичные электроны или другие
заряженные частицы, а также так называемые ядра
отдачи и производят ионизацию вещества среды.
Остановимся на этом вопросе более подробно [6].
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Воздействие ионизирующего излучения на ткани человека

Заряженные частицы. Проникающие в ткани организма a- и  b-частицы теряют энергию вследствие
электрических взаимодействий с электронами тех атомов, близ которых они проходят. ( g-излучение и
рентгеновские лучи передают свою энергию веществу несколькими способами, которые в конечном
счете также приводят к электрическим взаимодействиям.)

Электрические взаимодействия. За время порядка десяти триллионных секунды после того, как про-
никающее излучение достигнет соответствующего атома в ткани организма, от этого атома отрывается
электрон. Последний заряжен отрицательно, поэтому остальная часть исходно нейтрального атома ста-
новится положительно заряженной. Этот процесс называется ионизацией. Оторвавшийся электрон
может далее ионизировать другие атомы.

Таблица 2
Воздействие ионизирующего излучения на человека
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