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7КАРДИОЛОГИЯ: новости, мнения, обучение Том 7, №2 2019

ОТ РЕДАКЦИИ

Уважаемые врачи-кардиологи!

Редакция журнала «Кардиология: новости, мнения, обучение» рада приветствовать 
своих читателей на страницах второго номера 2019 г. 

В «Аналитических обзорах» представлены:
 клинические случаи, когда врач встречается с повышением сердечных изоформ тро-
понинов, не связанных с острым коронарным синдромом. Рассмотрены клинико-
диагностическое значение, причины и механизмы повышения кардиальных тропонинов 
при миокардитах, кардиомиопатиях, синдроме такоцубо, сердечной недостаточности, 
воспалительных процессах с вовлечением ткани миокарда, тахиаритмиях, расслаива-
ющей аневризме аорты, аутоиммунных поражениях миокарда, поражениях головного 
мозга; 

 статья, в которой рассмотрен вопрос, является  спорт фактором риска артериаль-
ной гипертензии (АГ) или препятствует ей. Проанализирована распространенность 
факторов риска сердечно-сосудистых заболеваний среди немолодых спортсменов. 
Обсуждаются критерии дифференциальной диагностики спортивного и гипертони-
ческого сердца. Сделаны попытки исследовать артериальное давление (АД) и рас-
пространенность АГ у разных спортсменов, а также изучить связь между повышением 
АД и гипертрофией левого желудочка; 

 описание биологической роли PCSK-9 и возможность использования информации о его 
уровнях в качестве диагностического маркера сердечно-сосудистых заболеваний;

 современные данные об эффективности и безопасности назначения ривароксабана 
для профилактики и лечения артериальных и венозных тромбозов у коморбидных 
больных различных возрастных групп. 

В рубрике «Оригинальные исследования» представлен материал из Нижнего Новго-
рода, посвященный оценке доли пациентов с характеристиками, ограничивающими уча-
стие в рандомизированных клинических исследованиях с назначением прямых оральных 
антикоагулянтов в популяции больных с фибрилляцией предсердий, госпитализированных 
в крупный стационар.

Также вниманию читателя представлены 3 клинических случая, посвященных инфаркту 
миокарда 2-го типа как проявлению онкогематологии; гиперэозинофилии (дифференци-
альная диагностика с рядом состояний и заболеваний, а также разбор осложнений);  опе-
рации Озаки у пациента с инфекционным эндокардитом аортального клапана, вызванным 
золотистым стафилококком (реконструкция аортального клапана створками из аутопери-
карда). 

Главный редактор
Дупляков Дмитрий
Викторович, доктор 
медицинских наук, 
профессор
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