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Инфекционные процессы в глубоких клетчаточных пространствах 

шеи и средостения являются лечебно-диагностической сложной задачей 

для хирурга. Это обусловлено анатомическими особенностями строения и 

их физиологии, что приводит к смазанной «внешней» клинической 

симптоматике, где на первый план выходят признаки интоксикации. 

В настоящее время основными причинами развития гнойного 

поражения глубоких клетчаточных пространств шеи и средостения 

являются заболевания органов (ротоглотки, начального отдела пищевода и 

трахеи, поражением лимфоидного аппарата) и их травматическое 

повреждение. 

В хирургии гнойного поражения глубоких клетчаточных 

пространств шеи и средостения особое место занимает возможность 

хирургической коррекции данных патологических процессов, основанных 

на анатомии и прогнозе распространения инфекционного процесса.  

Цель работы: определить анатомические особенности 

распространения инфекции по глубоким клетчаточным пространствам шеи 

и средостения. 

Существуют предпосылки, которые позволяют инфекционному 

процессу распространяться из области шеи в средостение: 

1) Наличие общего внутреннего фасциального пространства, как в 

области шеи, так и грудной полости [В.Х. Фраучи, 1967]. Клетчаточные 

пространства шеи, отграниченные друг от друга, имеют сообщения между 

собой посредством прохождения через них сосудисто-нервных пучков, 

органов (трахея, пищевод и др); 

2) Наличие рыхлой клетчатки, не представляющей препятствия для 

распространения гнойного воспалительного процесса в глубоких 

клетчаточных пространствах шеи и средостения; 

3) Физические закономерности в различии давления в разных 

анатомических областях, которое возникает при разговоре, глотании, 

движениях головы (мышечный каркас шеи), экскурсии грудной клетки во 

время дыхания. При этом в области шеи создается положительное высокое 

давление, а в грудной клетке отрицательное; 

4) Особенности строения средостения у разных типов людей, и 

соответственно различие в соотношении фасциальных и клетчаточных 

образований: брахиморфы, долихоморфы [С.И. Елизаровский, Г.И. 

Кондратьев ,1961]; 
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