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В настоящем пособии изложен материал учебной программы 

для студентов заочной формы обучения (направления подготовки: 
49.03.01 «Физическая культура», 49.03.02 «Физическая культура для 
лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая 
культура), 44.03.02 «Психолого-педагогическое образование», 
38.03.02 «Менеджмент») 

Пособие включает в себя основные темы учебной программы. 
В каждом разделе содержится большое количество лексико-

грамматических упражнений и вопросов для контроля. Освоение 
данного объема информации позволит студентам овладеть 
способностью к коммуникации в устной и письменной формах на 
иностранном языке. 
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