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Восхищаетесь феноменальной памятью разведчиков? Удивляе-

тесь, как они умеют подмечать все мелочи и держать в голове мель-
ком увиденные карты и планы противника, тысячи имен и цифр, 
легенды, явки и пароли? Теперь вы тоже так сможете: перед вами 
уникальная книга, в которой раскрыты секреты тренировки памяти, 
применяемые в разведшколах.

Кроме теории и упражнений для самостоятельной тренировки, 
в книге описаны приемы общения из арсенала спецслужб: вы уз-
наете, как налаживать контакт и входить в доверие к незнакомым 
людям, убеждать и оценивать достоверность полученных данных. 
Также вы освоите методы самоорганизации, научитесь быстро вос-
станавливать силы и поддерживать высокую работоспособность.

Погрузиться в  шпионскую атмосферу поможет сквозной сю-
жет — розыскное дело, составленное на основе реальных событий. 
Вы станете полноправным участником расследования, а попутно 
сможете тренировать внимание, мышление и память.

Книга предназначена для всех, кто испытывает сложности с за-
поминанием, чувствует необходимость развития умственных способ-
ностей и хочет стать эффективнее в общении, работе и повседневной 
жизни, научившись использовать максимум возможностей своего 
мозга.
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Все права защищены. Никакая часть этой кни-
ги не может быть воспроизведена в какой бы 
то ни было форме и какими бы то ни было сред-
ствами, включая размещение в сети Интернет 
и в корпоративных сетях, а также запись в па-
мять ЭВМ для частного или публичного исполь-
зования, без письменного разрешения владельца 
авторских прав. По вопросу организации доступа 
к электронной библиотеке издательства обра-
щайтесь по адресу mylib@alpina.ru.
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