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Елизавета Ивановна Тихеева родилась 12 (24) апреля 1867 года в го-
роде Ковно (ныне г. Каунас, Литва) на территории Российской империи. 

 Педагогическую деятельность Е.И. Тихеева начала в 80-х годах  
XIX в. на Кавказе. Вместе со своей сестрой Л.И. Тихеевой-Чулицкой она 
обучала детей в бесплатной школе, открытой их отцом вблизи Тифлиса. 
В 90-х годах сёстры переехали в Петербург и работали сначала в вос-
кресной школе, а затем в организованной ими начальной школе.

 В 1908 г. Е.И. Тихеева стала членом Петербургского общества содей-
ствия дошкольному воспитанию. С 1913 по 1917 год занимала пост ви-
це-президента Общества содействия дошкольному воспитанию, работа-
ла председателем школьной комиссии этого общества, которая занима-
лась изучением вопросов дидактики и методики начального обучения. 

Благодаря её усилиям состоялся 1-й Всероссийский съезд по семей-
ному воспитанию (1913 год), где она выступила с резкой критикой су-
ществующей системы воспитания, призывала к её рациональной по-
становке, начиная с дошкольного периода.

В 1920–1924 годах являлась профессором Петроградского педаго-
гического института дошкольного образования (затем Ленинградско-
го государственного педагогического института). Итоги исследований 
Тихеевой и её сотрудниц были обобщены ею в книге «Детский сад по 
методу Е.И. Тихеевой при Ленинградском государственном педагогиче-
ском институте им. Герцена», Ленинград (1928).

Создала целостную педагогическую систему дошкольного образо-
вания и воспитания детей. Разрабатывала вопросы дошкольного вос-
питания, опираясь на основные положения русской классической пе-
дагогики. Через всю её теоретическую и практическую деятельность 
проходит идея единства и преемственности воспитания детей в семье, 
детском саду и школе. 

Центральное место в педагогической теории Е.И. Тихеевой занимает 
методика развития речи детей в процессе обучения их родному языку 
в семье, детском саду и школе, построенная на основе учения К.Д. Ушин-
ского, разработанная ею ещё в дореволюционный период и окончатель-
но оформленная в советское время. Методика развития речи и мышле-
ния детей основывалась на систематических занятиях с использованием 
лексических упражнений, живого слова, произведений народной сло-
весности, поэзии и произведений искусства. 

 В 1937 г. она издала книгу «Развитие речи дошкольника». Выска-
зывания Е.И. Тихеевой о развитии речи детей в детском саду не утрати-
ли своей ценности и в наше время.

 Елизавета Ивановна Тихеева рассматривала дошкольное воспита-
ние с точки зрения подготовки детей к дальнейшему школьному обу- 
чению с учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 
Она считала важной составляющей дошкольного воспитания развитие 
у детей первоначальных трудовых и поведенческих навыков, форми-
рования у них культуры языка. Она также считала важным иметь такую 
программу воспитательной и образовательной работы в детском саду, 
которая предусматривала бы возможность гибкого планирования ра-
боты педагога, учитывающей направленность и интересы детей. 

«Детей следует воспитывать, учить, растить среди природы и при 
посредстве природы, – писала она. – Каждый детский сад должен иметь 
садик или хотя бы двор. Нужно организовать выращивание цветов, ово-
щей, уход за птицами, животными, завести аквариумы и террариумы. 
Эти работы и занятия, сопровождающиеся поучительными беседами, 
способствуют уточнению и расширению кругозора детей…»

Великие воспитатели рода человеческого 

Елизавета Ивановна Тихеева 
(1867–1943) – талантливый 
педагог и крупный обще-
ственный деятель в области 
просвещения и образования, 
один из первых специалистов 
по дошкольному воспитанию 
детей, руководитель опытного 
детского сада и заведующая 
кафедрой при Ленинградском 
педагогическом институте  
им. А.И. Герцена. 

Е.И. Тихеева стояла у истоков 
оформления педагогики до-
школьного детства, теории 
и методики дошкольного вос-
питания и первоначального 
обучения, а также организа- 
ции системы отечественных 
частных, общественных  
и государственных дошкольных 
учреждений. Активно участво-
вала в разработке теории до-
школьного воспитания, твор-
чески используя классическое 
педагогическое наследство  
(в первую очередь К.Д. Ушин-
ского) и обобщая опыт работы 
своего учреждения и других 
детских садов России и других 
стран мира.
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