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В сборнике рассматриваются наиболее актуальные вопросы п е д а ­
гогики и психологии воспитания в условиях занятий спортом. 

Б с т а т ь я х отражены научные основы воспитания спортсменов , 
приводятся наиболее значимые психологические х а р а к т е р и с т и к и 
спортивной д е я т е л ь н о с т и , показаны возможности д и а г н о с т и р о в а н и я 
уровней р а з в и т и я спортивного к о л л е к т и в а как инструмента в о с п и ­
тания , пути совершенствования профессионально-педагогической 
подготовленности т р е н е р а к ведению идейно-воспитательной р а ­
боты. 

В сборнике содержаться материалы, обеспечивающие читателю 
целостное представление об основных направлениях исследований 
и р е з у л ь т а т а х изучения педагогических проблем, связанных с 
воспитанием, осуществляемым в процессе занятий спортом. Эти 
материалы помогут специалистам в области спорта усилить т е о р е ­
тическую и экспериментальную р а з р а б о т к у различных а с п е к т о в 
воспитания спортсменов и подготовки тренерских к а д р о в . 
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В В Е Д Е Н И Е 

Перспективы ускорения социально-экономического р а з в и т и я 
предъявляют высокие требования к воспитанию, его средствам 
и методам, к е го реализации во всех сферах нашей жизни. 

Размах физкультурно-спортивного движения в с т р а н е , 
внедрение спорта в жизнь с о в е т с к о г о н а р о д а , повышение его 
социально-педагогических фзгнкций п р е д п о л а г а е т з н а ч и т е л ь н о е 
повышение е г о воспитывающего влияния . ' 

Актуальным проблемам воспитания в процессе занятий с п о р ­
том, формированию устойчивой психологической г о т о в н о с т и и с п о л ь ­
з о в а т ь его как с р е д с т в о воспитания посвящен настоящий сборник . 
В него вошли с т а т ь и , характеризующие актуальные и м а л о и з у ч е н ­
ные вопросы педагогики и психологии с п о р т а . Содержащийся в 
них материал отражает пять основных а с п е к т о в теории и п р а к т и ­
ки с п о р т а : 
- состояние и перспективы р а з в и т и я п е д а г о г и к и спорта как 

научной и учебной дисциплины; 
- практические проблемы воспитания ч е р е з спорт в разных у с л о ­

виях; 
- психологические особенности спортивного коллектива и л и ч н о с ­

ти спортсмена ; 
- возможности совершенствования подготовки тренерских к а д р о в ; 
- современные концепции формирования педагогики спорта з а р у ­

бежом и особенности организации подготовки тренерских к а д ­
ров в ряде с т р а н . 

Все с т а т ь и помимо теоретических посылок и эмпирического 
материала содержат научно-практические рекомендации весьма 
пол-^зные для совершенствования спортивной практики . 

Р е д к о л л е г и я . 
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