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Идем на прививку
В регионах Поволжья началась 
массовая вакцинация от коронавируса

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

 ! Яна Шамаева, Николай Родин, 
Ижевск — Киров

В Удмуртской Республике, а так-
же в Кировской и Нижегородской 
областях сразу же после новогод-
них каникул началась масштаб-
ная вакцинация от коронавируса.

О том, как проходит прививоч-
ная кампания в Ни-
жегородской обла-
сти, «Российская га-
зета» рассказала в 
номере от 18 января. 

Тем временем в Удмуртии опер-
штаб республики по борьбе с 
COVID-19 подробно разъяснил 
жителям региона, что необходи-
мо предпринять для прохождения 
вакцинации. Первый шаг — заявка 
на портале госуслуг. Также можно 
записаться на прививку, позвонив 
по номерам: 8-800-100-24-47, 122 
или в свою поликлинику.

Кроме того, привиться можно в 
составе организованной группы. 
Для этого работодатель должен со-
ставить список желающих и напра-
вить его в Центр вакцинопрофи-
лактики Удмуртии. Прививку бу-
дут ставить дважды, но записы-
ваться надо только один раз. Вакци-
нация проводится два раза в неде-
лю: по средам — для коллективов, по 
субботам — для всех желающих. 
Всего в Удмуртии планируют при-
вить около 450 тысяч человек.

На процедуру потребуется не 
меньше часа свободного времени: 
примерно 10 минут на осмотр вра-
ча, около 15 минут на подготовку 
препарата и 30 минут — на наблю-
дение после прививки.

Противопоказания — возраст до 
18 лет, беременность и период 
лактации, гиперчувствитель-
ность к компонентам вакцины, 
тяжелые аллергические реакции 
в анамнезе, острые инфекцион-
ные заболевания, период обостре-
ния хронических заболеваний, а 
также коронавирус, перенесен-
ный в последние шесть месяцев.

В Кировскую область после но-
вогодних праздников поступила 
четвертая партия вакцины из 
2200 доз. Их распределили между 
всеми медицинскими организа-
циями и доставили во все приви-
вочные пункты. Сейчас в первую 
очередь прививают медицинских, 
социальных работников, сотруд-
ников сферы образования, МФЦ, 
людей, которые живут в учрежде-
ниях соцзащиты, и пациентов с 
хроническими заболеваниями.

До 1 марта в Кировскую об-
ласть поступит еще 55 тысяч доз 
вакцины. К этому времени приви-
вочные пункты развернут во всех 
медорганизациях региона. Пока 
они находятся в поликлиниках 
№ 1, 5 и 7 Кирова и на базе поли-
клиник межрайонных лечебно-
диагностических центров в Яран-
ске, Слободском, Лузе, Кирово-
Чепецке, Вятских Полянах, Со-
ветске, Нолинске, Котельниче и 
Омутнинске.

Вакцинация добровольная и 
проводится по предварительной 
записи через единый номер 122. 
Оператор опрашивает позвонив-
ших, записывает необходимые 
данные и контактный телефон. 
Через некоторое время обратив-
шемуся придет вызов из пункта 
вакцинации. Поставить прививку 
могут и те, кому больше 60 лет.

  " КОММЕНТА РИЙ

Марина Петренко,
заместитель главного врача 

Республиканской клинической 

инфекционной больницы:

— Как врач, постоянно работаю-
щий в красной зоне, я могу ска-
зать, что вакцинироваться нужно 
обязательно. Вакцинация — это 
действительно эффективное сред-
ство не только от неблагоприят-
ных исходов, но и вообще от забо-
левания, потому что невозможно 
предугадать, какой пациент как бу-
дет болеть.

Вакцинация добровольная
и проводится по предварительной
записи через единый номер 122

 # С Т ОП - К А Д Р

Шестьдесят мест для крещенских купаний было организовано в Нижегородской области. У прорубей дежурили 
сотрудники регионального аварийно-спасательного отряда и правоохранительных органов, инспекторы ГИМС, 
водолазы, представители органов местного самоуправления, медики. Их помощь никому не потребовалась — купания 
прошли без неприятных происшествий.
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Палки в руки — и вперед!
ИНИЦИАТИВА

Сегодня в приволжской сто-
лице возобновляются заня-
тия по скандинавской ходьбе 
— с такой инициативой высту-
пил Нижегородский район.

Как сообщили в его адми-
нистрации, на тренировку 
под руководством професси-
онала могут прийти все жела-
ющие.

— Занятия будут проходить 
на свежем воздухе. Можно хо-
рошо провести время, завес-
ти новые знакомства и за-
няться спортом. Ведь здоро-
вье сейчас — самое главное, — 
рассказала начальник отдела 
по работе с населением адми-

нистрации Нижегородского 
района Маргарита Ширяева.

Отметим, что занятия по 
скандинавской ходьбе будут 
проводиться с соблюдением 
всех санитарных норм при 
температуре не ниже минус 
15 градусов по Цельсию. Же-
лающих приглашают подхо-
дить по средам и понедельни-
кам в 11.00 к хоккейной ко-
робке возле школы № 7.

МИХАИЛ БАРАНОВ, 
НИЖНИЙ НОВГОРОД

  " КОНТА К ТЫ

Школа № 7:
Нижний Новгород,
ул. Верхнепечерская, 4а.

Этот счетчик не обманешь
КОНТРОЛЬ

Двести семьдесят у мных 
счетчиков установили энер-
гетики на опорах электро-
снабжения в поселке Луч и 
деревне Ольгино Приокского 
района Нижнего Новгорода.

Как подчеркивают чинов-
ники администрации, глав-
ное достоинство таких счет-
чиков заключается в том, что 
жителям больше не нужно об-
служивать свои приборы, на-
пример делать поверки. Те-
перь этим будет заниматься 
ресурсоснабжающая органи-
зация. У нее имеется диспет-
черский пункт, куда автома-
тически заносятся все показа-
ния. При этом у каждого дома 
есть пульт от счетчика, на 
экране которого видны дан-
ные по энергопотреблению.

Потребителям электро-
энергии установка умных 
счетчиков обошлась бесплат-
но, на тарифах это никак не 
отразилось.

По словам главы Приокско-
го района Михаила Шатило-

ва, на территории частного 
сектора до сих пор есть дома, 
собственники которых не 
оформили договоры на по-
ставку электроэнергии долж-
ным образом. Им рекомендо-
вано упорядочить взаимоот-
ношения с ресурсоснабжаю-
щей организацией.

ФЕДОР ГАЙДУЧКОВ, 
НИЖНИЙ НОВГОРОД

  " ПР ЯМ А Я РЕ ЧЬ

Михаил Шатилов,
глава администрации 

Приокского района:

— У каждого собственника 
есть свой договор, в кото-
ром рассчитано необходи-
мое ему количество элек-
троэнергии. Если жители, ко-
торые незаконно подключе-
ны, пользуются электричест-
вом, напряжение в сети па-
дает. Будем надеяться, что 
данная мера поможет урегу-
лировать ситуацию в част-
ном секторе.

Удмуртия приглашает
КОНКУРС

Шесть туристических проек-
тов из Удмуртии выиграли 12 
миллионов рублей в первом в 
этом году конкурсе Фонда 
президентских грантов.

Среди победителей — про-
ект из Глазовского района 
«Симулятор средневековья», 
который позволяет молоде-
жи изучать историю и куль-
туру местного населения при 
помощи «цифры».

Еще один получатель гран-
та — проект «Хранители» (Иг-
ринский район), он направ-
лен на создание четырех «Ла-
бораторий тра диционной 
культуры», основанных на 
переформатировании дея-
тельности сельских клубов.

Проект «Создание тури-
стического маршрута «Раз-
ноцветные Сарамаки» (Киз-
нерский) предполагает посе-
щение трех Сарамаков — Уд-
муртского, Русского и Ма-

рийского — с целью сохране-
н и я са мобы т нос т и т ре х 
культур и укрепления меж-
национального сотрудниче-
ства.

Проекты «История одного 
завода» (Красногорский) и 
«Сибирский тракт» (Селтин-
ский) направлены на сохра-
нение истории стеклозавода 
в селе Валамаз и на создание 
миниатюрного сибирского 
тракта со стилизованным 
участком Государевой доро-
ги, макетами архитектурных 
достопримечательностей со-
ответственно.

Наконец, проект из Ярско-
го района «Грибной тур» 
предполагает продвижение 
бренда «Удмуртия — грибная 
сторона». Его цель — стиму-
лирование развития «умира-
ющих» деревень, возрожде-
ние и сохранение националь-
ных традиций.

КАМИЛЯ АПЕКОВА,
ИЖЕВСК

Согреют и накормят
Вятским бездомным помогут 
в центрах соцобслуживания

ВО ВСЕ Х районных центрах (отделах) социального обслуживания населения Киров-
ской области открыты пункты обогрева для бездомных. В Кирове такой пункт круглосу-
точно работает по адресу: улица Сплавная, 29. В Кирове возле Трифонова монастыря есть 
и общественная организация «Теплый дом», предоставляющая ночлег. Встретив бездом-
ного человека, которому нужна помощь, следует позвонить по телефону (8332) 22-71-24.
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