
МЕДИЦИНА Теперь можно
управлять своим здоровьем, 
не отходя от компьютера

Заходите 
в кабинет
Ирина Невинная

С
обрать вместе все данные о сво-
ем здоровье — время посещения 
разных врачей, результаты об-
следований и назначения; про-
верить на совместимость при-
нимаемые лекарства, — все это 
и многое другое можно сделать 
с помощью нового электронного 
сервиса «Личный медицинский 

кабинет», который запустил Федеральный 
фонд обязательного медицинского страхо-
вания. Речь идет, по сути, об электронном 

дневнике, который поможет систематизи-
ровать всю информацию о своем здоровье. 
Ведь часто доктор просит нас вспомнить, 
чем мы когда-то болели, какие операции пе-
ренесли, какие лекарства принимали. Если 
аккуратно пользоваться «личным кабине-
том» и вовремя вносить туда информацию — 
можно, по сути, активно следить за состоя-
нием своего здоровья. Помимо этого у сер-
виса масса других полезных возможностей. 
Например, войдя в кабинет, можно уточ-
нить, где и когда пройти диспансе-
ризацию, получить информацию 
о своих правах в системе ОМС.

КОШЕЛЕК Мошенники организовали бизнес 
по подготовке обращений к финомбудсмену

Продавцы воздуха
Юлия Кривошапко

В России появился новый вид мошенни-
чества. Посредники предлагают гра-
жданам помощь в подготовке обраще-

ний к финансовому уполномоченному и вы-
ставляют немаленький счет за свои услуги. 
Хотя подача заявлений для граждан бес-
платна и для подготовки документов не тре-
буется никакой специальной подготовки. 
Даже заявление можно написать в произ-
вольной форме. 

О мошенниках стало известно после 
того, как граждане вместе с пакетом доку-
ментов для финансового уполномоченного 
начали прикладывать квитанции об оплате 
услуг посредников, надеясь, что омбудсмен 
эти расходы компенсирует. Из квитанций 
следует, что стоимость посреднических 
услуг обходится им в 3—7 тысяч рублей. 

Служба финансового уполномоченного 
не рекомендует пользоваться помощью 
платных посредников. Во-первых, сохран-
ность и безопасность использования пер-
сональных данных в этом случае не гаран-
тируется. Во-вторых, по закону расходы 
потребителей на оплату услуг «помощни-
ков» возмещению не подлежат.

Граждане могут подавать обращения 
в электронной форме — через «личный ка-
бинет» на сайте омбудсмена, напоминает 
руководитель Службы Ольга Крайнова. 
В «личном кабинете» достаточно запол-
нить простую и понятную форму заяв-
ления, специальных знаний и навыков 
для этого не требуется. Направить обра-
щение финансовому уполномо-
ченному можно также письменно 
по почте. 

ЛАБОРАТОРИЯ Создан новый метод
ранней диагностики аутизма 

Улика 
подтвердилась 
Юрий Медведев 

Изучение аутизма может изменить не-
которые ключевые представления об 
эволюции человека. К такому неожи-

данному выводу пришла научная группа из 
Сколтеха, Медицинского центра Маунт-Си-
най (США) и Институтов Общества Макса 
Планка (Германия). Ученые искали методы, 
которые бы позволили уже на ранней ста-
дии надежно диагностировать болезнь, ко-
торая стремительно прогрессирует. По дан-
ным ВОЗ, в мире она встречается у одного 
из 59 детей, причем ежегодно их число рас-
тет на 13 процентов. 

— Хотя за последние годы открыты десят-
ки генов, связанных с аутизмом, они не по-
зволяют правильно ставить диагноз, — гово-
рит один из авторов работы, кандидат биоло-
гических наук Екатерина Храмеева. — Дело 
в том, что, когда болезнь вызвана одной му-
тацией, диагностировать довольно легко. Но 
если таких мутаций десятки, задача стано-
вится нерешаемой. Поэтому сегодня диагно-
стика сводится к беседе врача с пациентом. 
Оценивается, насколько нарушены харак-
терные навыки социального поведения, что 
считается главным признаком ау-
тизма. Но здесь все далеко не одноз-
начно, особенно у детей. 

ПРАВО За полгода 
пересмотрены 15 тысяч 
заявлений о несогласии людей 
с кадастровой оценкой домов

Точный дом
Наталья Козлова

За шесть месяцев этого года ко-
миссии по пересмотру када-
стровой стоимости недвижимо-
сти рассмотрели 15 тысяч заяв-
лений граждан.

Если быть совсем точным, то 
всего за январь—июль 2019 года 
комиссии по пересмотру када-
стровой стоимости, созданные 
при Федеральной службе госу-
дарственной регистрации, када-
стра и картографии рассмотре-
ли 15 470 заявлений в отноше-
нии 25 078 объектов недвижи-
мости — домов, дач, гаражей. 
Об этом сообщил Росреестр. 
Из всего этого количества реше-
ния комиссиями в пользу гра-
ждан приняты по 9 732 заявле-
ния. Это 63 процента от общего 
числа заявлений. В прошлом 
году за тот же период цифры 
были меньше — 61 процент.

Корреспонденту «РГ» в Рос-
реестре сказали, что они не про-

водят кадастровую оценку объ-
ектов недвижимости. И разъя-
снили, что в территориальных 
органах Росреестра продолжа-
ют работу комиссии по рассмо-
трению споров о кадастровой 
стоимости. В такие комиссии 
можно обратиться за пересмо-
тром кадастровой стоимости, 
которая была определена по 
старому, действовавшему до 
1 января 2017 года порядку. 

По прежнему порядку када-
стровую стоимость объектов 
недвижимости определяли не-
зависимые оценщики, а утвер-
ждали региональные и местные 
органы власти. А Росреестр 
обеспечивал внесение в Единый 
государственный реестр недви-
жимости сведений о кадастро-
вой стоимости объектов.

В комиссии, которые сейчас 
действуют при территориаль-
ных органах Росрее-
стра, можно обратить-
ся в двух случаях.

СОБЫТИЕ Лидеры России и Турции открыли авиа-
космический салон и обсудили ситуацию в Сирии 

Крылья МАКСа

Кира Латухина, Жуковский

П
резиденты России 
и Турции посетили 
Международный 
авиационно-косми-
ческий салон МАКС-
2019. Оба лидера 
выступили на цере-
монии открытия, ос-
мотрели выставку, 

угостились мороженым, вышли 
на связь с МКС, а также провели 
переговоры, на которых обсуди-
ли ситуацию в Сирии и вопросы 
стратегической безопасности. 
Кроме того, эта встреча может 
иметь и другое перспективное 
продолжение — Тайип Эрдоган 
выразил желание купить истре-
битель пятого поколения Су-57.

Флагман отрасли: 
новые возможности 
сотрудничества

Такого на МАКСе еще не 
было — самолеты глав госу-

дарств приземлились прямо на 
площадке авиасалона. Первым 
делом президенты двух стран 
выступили на церемонии от-
крытия. Россия остается в числе 
мировых флагманов авиакос-
мической отрасли, заявил Вла-
димир Путин и выразил уверен-
ность, что всех зарубежных пар-
тнеров и, конечно, турецких 
друзей, заинтересуют достиже-

ния российского авиапрома 
и технические возможности 
Воздушно-космических сил 
России. «Это откроет новые воз-
можности для взаимовыгодного 
сотрудничества», — убежден он. 
«Мы глубоко ценим междуна-
родное внимание к российско-
му авиасалону, видим в этом 
признание высокого интеллек-
туального, научно-техническо-

го и экспортного потенциала 
нашей страны, ее уникальных 
традиций самолетостроения, 
которые позволяют России 
оставаться в числе мировых 
флагманов авиакосмической 
отрасли», — отметил Путин.

«Мы понимаем, что пер-
спективы авиастроения во 
многом зависят от широкой ме-
ждународной кооперации, от 
тесной интеграции разработок 
наших конструкторов, ученых, 
эффективного использования 
производственных мощно-
стей, — продолжил российский 
лидер. — Заинтересованы в том, 
чтобы МАКС укреплял свои 
 позиции авторитетной площад-
ки делового общения, обмена 
идеями и заключения 
взаимовыгодных кон-
трактов».

Владимир Путин и Реджеп Эрдоган 
ознакомились с образцами авиаци-
онной техники, в том числе новей-
шим российским истребителем Су-57. 

Если пользоваться ресурсом аккуратно, вся картина своего здоровья будет как на ладони.

А К Ц Е Н Т

Мы заинтересованы в том,
чтобы МАКС укреплял свои позиции 
авторитетной площадки делового
общения, обмена идеями
и заключения взаимовыгодных
контрактов

ЧИТАЙТЕ СЕГОДНЯ

Австралийский доллар 44,7327
Азербайджанский манат 39,0574
Армянский драм** 13,9174
Белорусский рубль 32,0689
Болгарский лев 37,6375
Бразильский реал 15,9476

Венгерский форинт** 22,3748
Вон Республики Корея*** 54,5797
Гонконгский доллар* 84,4592
Датская крона* 98,7111
Доллар США 66,2608
Евро 73,6091

Индийская рупия** 92,3752
Казахстанский тенге** 17,0808
Канадский доллар 50,0384
Киргизский сом** 94,7327
Китайский юань* 92,4488
Молдавский лей* 37,2252

Новый туркменский манат 18,9587
Норвежская крона* 73,5716
Польский злотый 16,8521
Румынский лей 15,5451
СДР   90,9323
Сингапурский доллар 47,7005

Таджикский сомони* 68,3806
Турецкая лира 11,3410
Узбекский сум**** 70,4902
Украинская гривна* 26,3475
Фунт стерлингов   81,1430
Чешская крона* 28,5533

Шведская крона* 68,7103
Швейцарский франк 67,6062
Южноафриканский рэнд* 43,2475
Японская иена** 62,6195

*За 10   
**За 100   
***За 1000
****За 10 000

Официальные 
курсы валют 
ЦБ России 
с 28.08.19

На портале госуслуг
появились прототипы
еще пяти суперсервисов, 
чтобы обжаловать штрафы
и оформлять пенсию онлайн

Рынок ценных бумаг:
отменят ли налоговые
вычеты с инвестиций
в акции
и облигации

Русская революция 
на отдыхе —
россияне предпочитают
отпуск в «бархатный
сезон»
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Министерство 
обороны РФ 
проверит
возможность 
посадки само-
летов на авто-
мобильные 
дороги
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Николай 
Патрушев 
обсудил 
в Малайзии 
борьбу с терро-
ризмом и рас-
следование 
по МН17
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Евгения 
Медведева 
стала послом 
сборной 
России
на летних 
Олимпийских 
играх в Токио
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Максим Орешкин: 
Инфляция 
по итогам 
этого года 
составит 3,8%
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