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О 64 

Организация учебного процесса для студентов фа-
культета социально-политических наук: метод. указа-
ния / сост.: Ю. В. Бабак, Л. Д. Руденко; Яросл. гос. ун-т 
им. П. Г. Демидова. – Ярославль : ЯрГУ, 2010. – 64 с. 

  
В методических указаниях изложены основы организа-

ции учебного процесса для студентов, рассмотрены инсти-
туциональное поле и сферы профессиональной деятель-
ности специалистов в области политологии, социологии и 
социальной работы, даны общие сведения о факультете 
социально-политических наук, структура подготовки 
будущих специалистов в профессиональных областях.  
Предназначены для студентов, обучающихся по спе-

циальностям 030201.65 Политология, 040101.65 Со-
циальная работа, 040201.65 Социология, очной формы 
обучения. 
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Предисловие 

Основы организации учебного процесса на факультете соци-
ально-политических наук изучаются на всех специальностях в 
рамках дисциплины «Введение в специальность», которая в 
соответствии с учебным планом специальностей Социология и 
Социальная работа относится к числу гуманитарных и соци-
ально-экономических наук, специальности Политология – фа-
культативных.  

Данная дисциплина способствует активному включению 
студентов в учебный процесс, их социализации в университете, 
позволяет им «погрузиться» в проблематику, изучаемую в рамках 
выбранных специальностей. Поскольку данный курс является 
вводным, он призван дать студентам общее представление о 
предмете изучаемых наук, обозначить проблематику совре-
менных политологии, социологии и социальной работы в прин-
ципиальном плане, а также в контексте преемственности исто-
рического развития России.  

Основной задачей данного курса является ознакомление с 
теоретико-методологическими основами изучаемых наук, их ин-
ституциональным полем, используемыми ими эмпирическими 
научными методами. В рамках данной дисциплины также рас-
сматриваются некоторые вопросы истории становления и раз-
вития специальностей за рубежом и в России, их основные пара-
дигмы.  

Среди задач курса необходимо отметить важную роль ре-
шения вопросов социализации студентов первого курса в новой 
для них профессиональной среде, формирование у них систем-
ного мышления и аналитических способностей.  

Поскольку данные специальности относятся к числу 
социальных (Социология и Социальная работа) и гуманитарных 
(Политология) наук, особую актуальность они приобретают в 
современных социально-экономических условиях, когда 
осуществляются коренные реформы в области политики, эконо-
мики и социальной сферы, сопровождающиеся значительными 
изменениями в уровне и качестве жизни населения. Необхо-
димость изучения их основных понятий придает также стре-
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мительность процессов глобализации, в результате которой 
растет неравенство не только между социальными группами 
населения, но и развитыми и развивающимися странами.  

Для достижения поставленной цели предусматривается реше-
ние следующих воспитательных, образовательных, развивающих 
практические навыки задач: 

 ознакомление студентов с основополагающими докумен-
тами, регламентирующими их права и обязанности в универ-
ситете, а также понятиями и категориями, необходимыми для 
понимания особенностей функционирования современного об-
щества;  

 ознакомление с основными процессами и системными свя-
зями политологии, социологии и социальной работы как научных 
дисциплин;  

 стимулирование интереса к дискуссии о возможных на-
правлениях решения различных социально-политических, соци-
ально-экономических и социально-психологических проблем;  

 мотивирование интереса к наблюдению, анализу и обсуж-
дению современного состояния российского общества, станов-
лению правового государства, формированию гражданского об-
щества;  

 стимулирование самостоятельной аналитической работы. 
Дисциплина «Введение в специальность» для всех специаль-

ностей осуществляется в следующих формах: обязательные учеб-
ные занятия, являющиеся основной формой занятий по дисцип-
лине, предусматривающиеся в учебных планах на I курсе и вклю-
ченные в учебное расписание; самостоятельная работа студентов; 
индивидуальная работа с преподавателем. 

При прохождении курса учебной дисциплины «Введение в 
специальность» студенты обязаны: 

– систематически посещать учебные (теоретические и прак-
тические) занятия в дни и часы, предусмотренные учебным рас-
писанием; 

– выполнять необходимые контрольные мероприятия для 
определения уровня освоения теоретического материала; 

– активно овладевать знаниями по основам теории и мето-
дики дисциплины, изучая специальную литературу; 
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– заниматься на учебных практических занятиях и выполнять 
соответствующие задания по совершенствованию практических 
навыков. 

В результате изучения дисциплины слушатели должны  
иметь представление: 
– об основных тенденциях социально-политического разви-

тия современного российского общества, его социальных груп-
пах; 

– о наиболее важных течениях в современной политологии, 
социологии и социальной работе, этапах их исторического разви-
тия;  

знать: 
– содержание дисциплины и иметь достаточно полное пред-

ставление о возможностях применения его разделов в различных 
прикладных областях науки и социально-политической практике;  

уметь:  
– ориентироваться в изучаемой проблематике, искать соот-

ветствующие информационные ресурсы; 
иметь навыки: 
– самостоятельной работы с научной литературой и грамот-

ного изложения мыслей на письме.  
Предполагаемое данным курсом освещение базовых понятий, 

системных связей и процессов закладывает основы для более 
детального изучения и понимания широкого круга 
специализированных вопросов на старших курсах.  
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