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В учебно-методическом пособии рассмотрены нормативно-правовые, 
организационно-содержательные, методические основы организации вне-
урочной деятельности в системе начального общего образования, особое 
внимание уделяется выделению методических основ конструирования 
программ внеурочной деятельности с учетом требований ФГОС НОО. 
Представлены практические разработки программ внеурочной деятельно-
сти для реализации в системе начального общего образования. 

Пособие предназначено для педагогов системы начального общего 
образования, может быть полезно студентам дневной и заочной форм обу-
чения по направлению подготовки «Педагогическое образование», аспи-
рантам, методистам и руководителям системы начального общего образо-
вания. 
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Введение 
 
 
Организация внеурочной деятельности в системе начального общего 

образования является значимым механизмом реализации требований ФГОС 
НОО. В процессе формирования личности, воспитание как целостное воз-
действие на человека играет определённую роль, так как именно посредст-
вом его в сознании и поведении обучающихся формируются основные соци-
альные, нравственные и культурные ценности, которыми руководствуется 
общество в своей жизнедеятельности. Поэтому от эффективности системы 
воспитания зависит, в конечном счёте, состояние общественного сознания  
и общественной жизни. 

Воспитательная цель, поставленная школой, требует от педагогического 
коллектива максимального содействия развитию потенциальных возможно-
стей личности ребёнка, стремящегося к духовному самосовершенствованию, 
независимости, обладающего чувством собственного достоинства, умеющего 
принимать рациональные решения и нести ответственность за свои поступки, 
способного к творческой мысли, Обозначенные аспекты воспитательной цели 
находят свое применение в рамках организации внеурочной деятельности. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются 
(см. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 
по дополнительным общеобразовательным программам) – приказ Минобр-
науки от 29.08.13 № 1008): 

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 
 оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 
 улучшить условия для развития ребенка; 
 учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

В ходе ее организации появляются эффективные модели повышения 
качества начального общего образования. В то же время педагоги могут ис-
пытывать значительные затруднения с разработкой программ внеурочной 
деятельности. Это связано с несовершенством нормативно-правовой базы 
организации внеурочной деятельности, нерациональным использованием 
имеющихся ресурсов конкретной образовательной организации, неготовно-
стью отдельных педагогов решать задачи, поставленные в рамках внеуроч-
ной деятельности. Проведенное анкетирование начинающих свою профес-
сиональную деятельность педагогов позволило выявить существенные 
ошибки в видении педагогами методики организации внеурочной деятельно-
сти, снижающие ее эффективность. Среди них: 

 внеурочная деятельность является аналогом системы дополнитель-
ного образования; 

 для организации внеурочной деятельности можно использовать 
учебный план; 

 организация внеурочной деятельности не имеет содержательных 
ограничений; 
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 занятия по внеурочной деятельности могут проводиться как урок, 
включая соответствующие компоненты определенных типов урока; 

 для программ курсов внеурочной деятельности не существует обя-
зательной структуры; 

 не обязательно учитывать цель и задачи урочной деятельности при 
разработке содержания программ внеурочной деятельности; 

 не следует оценивать полученные результаты реализации программ 
внеурочной деятельности; 

 можно не проводить диагностику интересов детей к направлениям 
внеурочной деятельности, не выявлять потребности родителей в организа-
ции программ внеурочной деятельности. 

Таким образом, неверное представление педагогов о требованиях и ме-
тодике разработки программ внеурочной деятельности может оказать суще-
ственное отрицательное влияние на качество ее реализации в системе на-
чального общего образования.  

В данном пособии особое внимание уделяется рассмотрению норма-
тивно-правовых и методических основ разработки программ внеурочной 
деятельности в соответствии с требованиями ФГОС НОО. Первая часть по-
собия носит организационно-методический характер. В ее содержании рас-
крываются современные подходы к организации внеурочной деятельности  
в системе начального общего образования, даются ссылки на официальные 
документы по реализации стандартов, в которых нашли отражение принци-
пы и требования к содержанию, направлениям и формам организации вне-
урочной деятельности в начальной школе. Предлагается алгоритм разработки 
программы внеурочной деятельности с обоснованием конкретных разделов  
и составляющих их элементов. 

Вторая часть пособия ориентирована на практику и включает примеры 
программ кружков, факультативов, клуба, которые предназначены для реа-
лизации с обучающимися начальной школы во внеурочной деятельности.  
В основе этой части лежат разработки преподавателей кафедры теории и ме-
тодики дошкольного и начального образования (Абрамовских Н.В., Толма-
чевой В.В., Синебрюховой В.Л.) и магистрантов, обучающихся по программе 
«Инновационная начальная школа» в Сургутском государственном педаго-
гическом университете, являющихся учителями начальной школы (Перми-
кина О.В., Эседова Г.М., Асланова А.Т., Колпакова А.В., Васянович П.С.).  

Данное пособие адресовано педагогам системы начального общего об-
разования, может быть полезно студентам, обучающимся по направлению 
подготовки Педагогическое образование (уровень бакалавриата и магистра-
туры), аспирантам, методистам. Надеемся, что представленные материалы 
дадут возможность расширить представление о требованиях, предъявляемых 
к проектированию программ внеурочной деятельности и на этой основе кон-
струировать собственные программы внеурочной деятельности.     
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