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 3 

ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность исследования. Современная социокультурная ситуация 

в России, характеризующаяся ухудшением экологии, снижением уровня 

физической активности и здоровья населения, в том числе детей и 

подростков, актуализирует вопросы валеологического образования граждан, 

привлечения их к регулярным занятиям физической культурой и спортом, 

пропаганды здорового образа жизни. Названные проблемы обусловили 

повышение внимания государства к  развитию сферы физической культуры и 

спорта и, соответственно, к подготовке кадров физкультурно-спортивного 

профиля в системе высшего профессионального образования. Так, в 

Государственном стандарте высшего профессионального образования 

отмечается, что специалист в области физической культуры и спорта должен 

быть подготовлен к педагогической, тренерской, управленческой и научно-

исследовательской  деятельности, к работе с учебной и финансовой 

документацией, к воспитательной деятельности, направленной на 

формирование личности обучающихся в процессе занятий физической 

культурой и спортом, приобщение их к общечеловеческим ценностям и 

здоровому образу жизни. 

Профессиональная деятельность специалистов в области физической 

культуры и спорта относится к сфере профессий «повышенной речевой 

ответственности» (лингвоинтенсивных), где слово является 

профессиональным инструментом, от владения которым зависит успех 

деятельности. Эффективное осуществление профессиональных функций 

требует от специалиста высокого уровня сформированности речевой 

культуры, которая имеет особое значение  в ряду модельных характеристик 

представителей данной сферы. 

Исследованию профессионально- речевой культуры посвящены работы 

В.А. Артемова, А.Н. Ксенофонтовой, Т.А. Ладыженской, В.В. Соколовой, 

А.П. Храмченко, В.П. Чихачева и др. Проблема формирования 
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