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Почему одни находят какую-либо книгу весьма глубокой, другие — пустой, тре-
тьи — заумной? Почему, перечитывая книгу, вы каждый раз обнаруживаете что-то 
не замеченное ранее? Почему кто-то понимает все оттенки смысла, видит сокрытое 
между строк, слышит музыку слов, чувствует их вкус, цвет и запах, а кто-то оста-
ется глух к ним? Почему кто-то с первого раза воспринимает содержание учебни-
ка, а кому-то нужно многократно его объяснять?

Чтобы настроиться на «волну» автора и понимать больше, требуется умение чи-
тать активно. Именно для этого написал свою книгу Мортимер Адлер, американ-
ский философ, редактор и преподаватель, всю свою жизнь посвятивший тому, что-
бы научить людей любить и понимать книги (впоследствии он возглавил редакци-
онный совет энциклопедии «Британника»).

Книга нужна тем, кто хочет развить свои способности к многогранному воспри-
ятию текста, а также тем, кто хотел бы сам писать книги так, чтобы быть правиль-
но понятым, и тем, кто занимается редакторской работой.
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