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У в а ж а е м ы е  ч и т а т е л и !
С большим удовольствием и благодарностью я от-

кликнулся на предложение принять участие в формиро-
вании очередного номера журнала. Пользуясь случа-
ем, хочу рассказать о Ставропольской государствен-
ной медицинской академии (СГМА) — одном из старей-
ших учебных заведений Северного Кавказа. Образован-
ный в 1938 г., Ставропольский медицинский институт пер-
вый свой ускоренный выпуск произвел уже в 1942 г., и
сразу же после окончания оккупации, весной 1943 г., ау-
дитории вновь наполнились студенческой молодежью.
За годы существования из сравнительно небольшого
учебного заведения с единственным лечебным факуль-
тетом институт превратился в крупнейший и авторитет-
нейший вуз. Сегодня СГМА — стабильное и динамично
развивающееся учреждение, имеющее 7 факультетов. В
нем одновременно обучаются более 3 тыс студентов. Из
70 кафедр Академии 20 занимаются исключительно по-
следипломной подготовкой и усовершенствованием
врачей. Кстати, одним из последних в 1999 г. был открыт
факультет высшего сестринского образования, сделав-
ший в 2003—2004 учебном году свой первый выпуск. За
последние 10, не самых легких для экономики страны,
лет Академия существенно расширила свою матери-
альную базу, открыв новые учебные корпуса, физкуль-
турно-оздоровительный комплекс; завершается строи-
тельство 4-этажного здания библиотеки.

Среди преподавателей Академии — 82 доктора
наук и ежегодно их число увеличивается еще на 5—7.
Наряду с «традиционными» медицинскими проблема-
ми в научных лабораториях вуза решаются задачи, на-
прямую связанные с особенностями краевой патоло-
гии. Это — диагностика и хирургическое лечение эхи-

нококкоза, исследование бру-
целлеза, поллинозов, йоддефи-
цитных состояний, крымской ге-
моррагической лихорадки, ре-
гиональных особенностей фар-
макологического действия ле-
карственных средств.  Успешно
решаются проблемы восстано-
вительного лечения аномалий и
деформаций челюстно-лице-
вой области  у детей, инфек-
ций, передаваемых половым
путем, лечения патологии рого-
вицы, хронофармакологии пси-
хотропных препаратов, проб-
лема молекулярно-клеточных
аспектов заболеваний органов
пищеварения. 

Академия располагает ря-
дом собственных клиник, хоро-
шо известных в России. Таковы
Клиника вертеброневрологии в
Кисловодске, Клиника погра-
ничных состояний, Клиника ми-
крохирургии глаза. Разрабо-
танные научными коллективами

этих клиник уникальные методики диагностики, лече-
ния и реабилитации прекрасно себя зарекомендова-
ли (в частности — при оказании помощи участникам
боевых действий и жертвам террористических актов в
Буденновске, Ессентуках, Армавире, Пятигорске,  Ми-
неральных Водах). Десятки изобретений, монографий,
медали Всероссийского выставочного центра — еже-
годный «урожай» на научной ниве Академии. В 2004 г.
СГМА удостоена диплома лауреата и награждена зо-
лотой медалью «Европейское качество» в номинации
«Сто лучших вузов». 

Следует также отметить, что одно из ведущих базо-
вых лечебных учреждений академии — Краевая клини-
ческая больница Ставрополя — в 2001 г. была признана
лидером инновационных технологий и стала лауреатом
премии Правительства Российской Федерации в обла-
сти качества.

Работа ученых Академии, сотрудников  клинических
кафедр, сам процесс обучения студентов и врачей в
клиниках немыслим без медсестер, лаборантов, пре-
параторов — участников всех «великих начинаний». По-
лагаю, что роль среднего медицинского работника в
отечественной медицине еще не до конца осознана и
оценена. Между тем в ряде медицинских специально-
стей медсестра и врач — равноценные участники ле-
чебного процесса, одинаково ответственные за его не-
посредственный результат. Полное представление об
этом дают опубликованные в номере материалы из
Клиники пограничных состояний, и из Краевой больни-
цы, а также статьи по педиатрии. 

Желаю здоровья всем читателям журнала! Оно вам
необходимо — слишком много людей нуждаются в ва-
шей помощи, внимании, совете. Спешите делать добро!

Заведующий кафедрой
внутренних болезней 
с курсом поликлинической
терапии Ставропольской
государственной
медицинской академии,
проректор по научно-
исследовательской работе,
заслуженный врач
Российской Федерации
А.В.Ягода
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