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Введение 

Изучение иностранного языка в неязыковых вузах является неотъемлемой частью 

профессиональной подготовки будущих специалистов. Специфика организации обучения 

иностранным языкам студентов заочного отделения состоит в том, что на 

самостоятельную работу отводится значительно большее количество часов, чем на 

практические аудиторные занятия и консультации. 

Данное учебное пособие предназначено для самостоятельной работы студентов 

заочной формы обучения специальности «Физическая культура и спорт» и может быть 

использовано для работы студентов смежных специальностей. 

Пособие включает программные требования, методические указания, список 

учебной литературы, два варианта контрольной работы, тексты для самостоятельного 

чтения, тексты и вопросы для изучения устных тем. 

В методических указаниях представлены правила чтения, рекомендации по работе 

над лексикой и грамматикой и с разными видами чтения. 

Материал контрольной работы включает список изучаемых грамматических тем, 

задания по данным темам, тексты с заданиями по переводу и беспереводному пониманию. 

   Тексты для самостоятельного чтения - общеспортивного, гуманитарного и 

узкоспециального характера позволяют студентам усвоить специальную лексику и 

терминологию, развить навыки работы с литературой по специальности, получить 

профессионально-ориентированную информацию. 
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