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СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ ПОДГОТОВКИ ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО И МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

В СПОРТИВНОМ СКАЛОЛАЗАНИИ НА ЭТАПЕ 

НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 
 

Зарина НурлановнаАгылманова1, студентка 

Анастасия Ерлановна Елеусизова2, магистрант 
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1,2,3Евразийский национальный университет им. Л.Н. Гумилёва, г. Астана, 
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Аннотация. В данной статье рассматриваются современные тенденции 

подготовки детей дошкольного и младшего школьного возраста, о 

необходимости выявления двигательного потенциала у ребенка на раннем 

этапе обучения. Также авторы рассматривают вопрос о влиянии 

скалолазания на физическое развитие детей.  

Ключевые слова: скалолазание, скалолазание Астана, развитие 

скалолазания 

Для цитирования: Агылманова, З. Н. Современные тенденции 

подготовки детей дошкольного и младшего школьного возраста в 

спортивном скалолазании на этапе начальной подготовки / З. Н. 

Агылманова, А. Е. Елеусизова, С. Т. Маженов // Современные тенденции 

развития теории и методики физической культуры, спорта и туризма : 

материалы VI Всероссийской научно-практической конференции с 

международным участием, Малаховка, 18 мая 2023 г. / Московская 

государственная академия физической культуры ; под ред. К. С. Дунаева. – 

Малаховка : МГАФК, 2023. – С. 11-15. 

 

MODERN TRENDS IN THE PREPARATION OF PRESCHOOL 

AND PRIMARY SCHOOL AGE CHILDREN IN SPORTS 

CLIMBING AT THE STAGE OF INITIAL TRAINING 
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Anastasia Y. Eleusizova 2, Master's student 

Serikkazy T. Mazhenov3, Candidate of Pedagogical Sciences, Associate 

Professor  
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Abstract. This article discusses the current trends in the preparation of preschool 

and primary school age children, the need to identify the motor potential of a 
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