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Учебное пособие содержит теоретико-методологический аппарат дисциплины 

«Основы и виды туризма», основные понятия и определения туризма как сферы дея-
тельности. Представлены характеристика и важнейшие признаки отдельных видов 
туризма: религиозного, лечебно-оздоровительного, событийного, культурно-познава-
тельного, при изучении которых раскрываются объекты туристской индустрии на ре-
гиональном уровне. 
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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Курс «Основы и виды туризма» является одним из основных в подготовке 
бакалавров по направлению 43.03.02 «Туризм». Особый смысл объекту изу-
чения придаёт его направленность на практическую деятельность в сфере  
туризма. 

Изучение теоретическо-методологического материала о видовой специфи-
ке туризма позволит развить у студентов практические умения в сфере форми-
рования программ туристского содержания. Уникальность природных, куль-
турно-познавательных, лечебно-оздоровительных, рекреационных, событийных 
объектов позволяет привлекать туристов к определенной территории.  

Пособие состоит из введения, пяти глав и заключения. В первой главе при-
ведён понятийно-категорийный аппарат курса, дана классификация видов ту-
ризма. Выделена специфика каждого вида туризма. Во второй главе проанали-
зирован религиозный вид туризма, приведены подвиды религиозного туризма  
и религиозные объекты Омской области. В третьей главе изложена специфика 
лечебно-оздоровительного туризма, описаны лечебно-оздоровительные учре-
ждения и лечебные ресурсы Омского региона. Четвёртая глава посвящена спе-
цифике событийного туризма. Выделены особенности проектирования и нор-
мативно-правовая база событийного туризма, проанализированы событийные 
мероприятия региона. Пятая глава выделяет культурно-познавательный туризм 
как ведущий вид туризма в сохранении и пропаганде культурно-исторических 
ценностей. Культурно-исторические туры ориентированы на прошлое, на об-
щепризнанные культурные ценности страны, города, региона, объектами ту-
ристского интереса становятся музеи и центры культурного наследия, истори-
ческие здания и сооружения, культурные ландшафты, связанные с именами вы-
дающихся исторических личностей и событиями, места археологических рас-
копок, религиозные центры и сооружения, местные традиции. Также в главах 
приводится видовая специфика туризма на региональном уровне.  

Учебное пособие включает в себя отдельные темы, в которых анализиру-
ются теоретическо-методологические аспекты курса (анализ понятийного аппа-
рата: туризм, тип туризма, классификация видов туризма), специфика отдель-
ных видов туризма (от истории развития до специфических особенностей на 
современном этапе), а также характеристика отдельных объектов туризма. 
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В заключении подводятся итоги и намечаются перспективы дальнейшего 
исследования проблем, проанализированных в учебном пособии. 

Структура пособия соответствует концепции преподавания курса. Опреде-
ленную помощь при изучении курса окажут вопросы и задания, приведённые  
в конце каждой главы. Они носят творческий характер и ориентированы на 
определение степени усвоения материала. Также при формировании структуры 
пособия «Основы и виды туризма» обращалось внимание на освоение студен-
тами общекультурных и профессиональных компетенций в рамках данной  
дисциплины. 
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