
ВЕСТНИК
ДЕРМАТОЛОГИИ И ВЕНЕРОЛОГИИ

научно-практический рецензируемый журнал 
Т. 96, № 3, 2020

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«ГОСУДАРСТВЕННЫЙ НАУЧНЫЙ ЦЕНТР ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГИИ 
И КОСМЕТОЛОГИИ» МИНЗДРАВА РОССИИ

ОБЩЕРОССИЙСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
«РОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГОВ 
И КОСМЕТОЛОГОВ»

«ВЕСТНИК ДЕРМАТОЛОГИИ И ВЕНЕРОЛОГИИ» 
Рецензируемый научно-практический журнал.  
Основан в 1924 году.

Журнал зарегистрирован Федеральной службой по надзору в сфере 
связи, информационных технологий и массовых коммуникаций 
(Роскомнадзор).

Свидетельство о регистрации средства массовой информации 
ПИ № ФС77-60448 от 30.12.2014 г.

Адрес редакции
107076, Москва, ул. Короленко, 3, стр. 6, 
ФГБУ «ГНЦДК» Минздрава России 
тел.: (499) 785-20-96 
e-mail: vestnik@cnikvi.ru 
www.vestnikdv.ru

Менеджер по рекламе
Ершова Е. А. 
тел.: (499) 785-20-21 
e-mail: ershova@cnikvi.ru

Редакция не несет ответственности за содержание рекламы.

Цена свободная.

Тираж 4600 экз.

Отпечатано в типографии «РИММИНИ»

Индекс для подписчиков — 72082

Журнал входит в Перечень ведущих рецензируемых научных журналов и изданий, рекомендованных ВАК Минобрнауки России.

Электронная версия журнала «ВЕСТНИК ДЕРМАТОЛОГИИ И ВЕНЕРОЛОГИИ» размещена на сайте журнала www.vestnikdv.ru и сайте Научной 
электронной библиотеки www.elibrary.ru.

Журнал «ВЕСТНИК ДЕРМАТОЛОГИИ И ВЕНЕРОЛОГИИ» включен в Российский индекс научного цитирования (РИНЦ), 
в базу данных Russian Science Citation Index на платформе Web of Science, Ulrich's Periodicals Directory, Вiosis Previews Web of Science.

Главный редактор
Кубанов А. А., д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН (Москва)

Заместитель главного редактора
Самцов А. В., д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Ответственный секретарь
Карамова А. Э., к.м.н. (Москва)

Научные редакторы
Заславский Д. В., д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)
Соколовский Е. В., д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

Члены редакционной коллегии

Аравийская Е. А., д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)
Бакулев А. Л., д.м.н., профессор (Саратов)
Белоусова И. Э., д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)
Дерябин Д. Г., д.б.н., профессор (Москва)
Дубенский В. В., д.м.н., профессор (Тверь)
Знаменская Л. Ф., д.м.н., профессор (Москва)
Мартынов А. А., д.м.н., профессор (Москва)
Олисова О. Ю., д.м.н., профессор (Москва)
Перламутров Ю. Н., д.м.н., профессор (Москва)
Плахова К. И., д.м.н. (Москва)
Рукша Т. Г., д.м.н., профессор (Красноярск)
Соломка В. С., д.б.н. (Москва)
Хайрутдинов В. Р., д.м.н. (Санкт-Петербург)
Lasse R. Braathen (Швейцария)
Jana Hercogova (Чехия)
Torello Lotti (Италия)
Jacek Szepietowski (Польша)
А. Я. Рубинс (Латвия)

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/737292
https://rucont.ru/efd/737292


VESTNIK
DERMATOLOGII I VENEROLOGII

Scientific and Practical Peer-Reviewed Journal 
V. 96, No. 3, 2020

STATE RESEARCH CENTER OF DERMATOVENEROLOGY 
AND COSMETOLOGY, MINISTRY OF HEALTHCARE 
OF THE RUSSIAN FEDERATION

ALL-RUSSIAN PUBLIC ORGANIZATION 
“RUSSIAN SOCIETY OF DERMATOVENEROLOGISTS AND 
COSMETOLOGISTS” 

VESTNIK DERMATOLOGII I VENEROLOGII 
Peer-Reviewed Scientific and Practical Journal.
Established in 1924.

The journal is registered by the Federal Service for Supervision of 
Communications, Information Technologies and Mass Communications 
(Roskomnadzor).

Certificate of Mass Media Registration PI No. ФС77-60448 dated 
December 30, 2014.

Editorial Address
Korolenko str., 3, bldg 6, 107076, Moscow 
tel.: (499) 785-20-96 
e-mail: vestnik@cnikvi.ru 
www. vestnikdv.ru

Advertising Manager
Ershova E. A. 
tel.: (499) 785-20-21 
e-mail: ershova@cnikvi.ru

Materials or their fragments may be reprinted only as agreed upon 
with the Editorial Office in writing.

Free price.

Run: 4600 copies

Printed by “BEAN”

CODE FOR SUBSCRIBERS: 72082.

The journal is on the List of the leading peer-reviewed scientific journals and editions recommended by the State Commission for Academic Degrees and Titles, 
Russian Ministry of Education and Science. 

The online version of VESTNIK DERMATOLOGII I VENEROLOGII is published on the website www.vestnikdv.ru and on the website of the Scientific Online Library. 
Please visit www.elibrary.ru to learn how to get access to the journal. 

VESTNIK DERMATOLOGII I VENEROLOGII is listed in the Russian Index of Scientific Quotes (RINTs), in the database of the Russian Science Citation Index 
on Web of Science, Ulrich's Periodicals Directory, Вiosis Previews Web of Science.

Editor-in-Chief
Kubanov A. A., Dr. Sci. (Med.), Professor, Corresponding Member 
of the Russian Academy of Sciences (Moscow)

Deputy Editors-in-Chief
Samtsov A. V., Dr. Sci. (Med.), Professor (St. Petersburg)

Executive Editor
Karamova A. E., Cand. Sci. (Med.) (Moscow)

Science Editors
Zaslavsky D. V., Dr. Sci. (Med.), Professor (St. Petersburg)
Sokolovskiy E. V., Dr. Sci. (Med.), Professor (St. Petersburg)

Editorial Board

Araviyskaya E. A., Dr. Sci. (Med.), Professor (St. Petersburg)
Bakulev A. L., Dr. Sci. (Med.), Professor (Saratov)
Belousova I. E., Dr. Sci. (Med.), Professor (St. Petersburg)
Deryabin D. G., Dr. Sci. (Biol.), Professor (Moscow)
Dubensky V. V., Dr. Sci. (Med.), Professor (Tver)
Znamenskaya L. F., Dr. Sci. (Med.), Professor (Moscow)
Martynov A. A., Dr. Sci. (Med.), Professor (Moscow)
Olisova O. Yu., Dr. Sci. (Med.), Professor (Moscow)
Perlamutrov Yu. N., Dr. Sci. (Med.), Professor (Moscow)
Plakhova K. I., Dr. Sci. (Med.) (Moscow)
Ruksha T. G., Dr. Sci. (Med.), Professor (Krasnoyarsk)
Solomka V. S., Dr. Sci. (Biol.) (Moscow)
Khairutdinov V. R., Dr. Sci. (Med.) (St. Petersburg)
Lasse R. Braathen (Switzerland)
Jana Hercogova (Czech Republic)
Torello Lotti (Italy)
Jacek Szepietowski (Poland)
A. Ya. Rubins (Latvia)

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/737292
https://rucont.ru/efd/737292


СОДЕРЖАНИЕСОДЕРЖАНИЕ CONTENTSCONTENTS

ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ

ОЛИСОВА О.Ю., АНПИЛОГОВА Е.М.
Системная терапия псориаза: от метотрексата  
до генно-инженерных биологических препаратов	 7
НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ

ПАТРУШЕВ А.В., САМЦОВ А.В., СУХАРЕВ А.В., МИНЧЕНКО А.А.,  
МАМУНОВ М.В.
Новый индекс для оценки тяжести течения плоского лишая 
в клинической практике	 27
 

ХРЯНИН А.А., ШПИКС Т.А., РУССКИХ М.В., БОЧАРОВА В.К.
Оценка знаний студентов Новосибирска в вопросах профилактики  
ВИЧ-инфекции и других ИППП	 34

В ПОМОЩЬ ПРАКТИЧЕСКОМУ ВРАЧУ

ПОНОМАРЕВ И.В., ТОПЧИЙ С.Б., ПУШКАРЕВА А.Е.,  
АНДРУСЕНКО Ю.Н., ШАКИНА Л.Д.
Лечение врожденных меланоцитарных невусов у детей  
двухволновым излучением лазера на парах меди	 43

ХРЯНИН А.А., СТУРОВ В.Г., НАДЕЕВ А.П., БОЧАРОВА В.К.
Кожные проявления при новой коронавирусной инфекции COVID-19, 
вызванной SARS-CoV-2 	 53
 

НАБЛЮДЕНИЕ ИЗ ПРАКТИКИ

КРАСНОВА Н.В., ЧЕРНОВА Т.А., АЛЕКСЕЕВА И.В., ГИМАЛИЕВА Г.Г.,  
СИНИЦЫНА Л.Г., МИСЯКОВА Т.Ю.
Клинический случай синдрома Блоха — Сульцберга	 63

СЕМЕНОВА В.Г., МАКАРОВА Л.Л., КАРАМОВА А.Э.
Узловатая эритема как лепрозная реакция	 68

ФАРМАКОТЕРАПИЯ  
В ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГИИ

САМЦОВ А.В.
Новые технологии в комбинированной топической терапии акне	 75

LITERATURE REVIEW

OLGA YU. OLISOVA, EKATERINA M. ANPILOGOVA
Systemic treatment of psoriasis: from methotrexate to biologics

SCIENTIFIC RESEARCHES

ALEXANDER V. PATRUSHEV, ALEXEY V. SAMTSOV,  
ALEXEY V. SOUKHAREV, ALEXANDER A. MINCHENKO,  
MAXIM V. MAMUNOV
A new index to assess the severity of Lichen planus  
in clinical practice

ALEKSEY А. KHRYANIN, TATYANA A. SHPIKS, MARIA V. RUSSKIH, 
VALENTINA К. BOCHAROVA
Assessment of knowledge of Novosibirsk students in the prevention 
of HIV Infection and other STIs

GUIDELINES FOR PRACTITIONERS

IGOR V. PONOMAREV, SERGEI B. TOPCHY,  
ALEXANDRA E. PUSHKAREVA, YURY N. ANDRUSENKO,  
LUDMILA D. SHAKINA
Treatment of congenital melanocytic nevus in infants and children by 
a dual-wavelengths copper vapor laser

ALEKSEY А. KHRYANIN, VIKTOR G. STUROV,  
ALEXANDER P. NADEEV, VALENTINA К. BOCHAROVA
Skin manifestations of a new coronovirus infection COVID-19 caused 
by SARS-CoV-2 

CLINICAL CASES

NADEZHDA V. KRASNOVA, TATYANA A. CHERNOVA,  
IRINA V. ALEKSEEVA, GELIA G. GIMALIEVA, LARISA G. SINITSYNA, 
TATIANA YU. MISYAKOVA
Clinical case of Bloch — Sulzberger syndrome

VIKTORIA G. SEMENOVA, LUDMILA L. MAKAROVA,  
ARFENYA E. KARAMOVA
Erythema nodosum as Leprosy reaction

DRUG TREATMENT  
IN DERMATOVENEROLOGY

ALEXEY V. SAMTSOV
New technologies in topical acne therapy

Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»Copyright ООО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

https://rucont.ru/efd/737292
https://rucont.ru/efd/737292

