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Методические рекомендации предназначены к оптимизации  

образовательного процесса при подготовке бакалавров 44.03.01 

педагогического образования, профили Безопасность жизнедеятельности, 

Физическая культура  и 44.03.05 педагогического образования  (с двумя 

профилями подготовки), профили: Безопасность жизнедеятельности и 

Физическая культура; Физическая культура и Дополнительное образование 

(адаптивное физическое воспитание) 
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