
ББК  58.75
О75

©  Издательство «Человек», 
оформление, издание, 2019ISBN 978-5-906132-29-1

Рецензенты:
 Д.Ю. Бутко – зав. кафедрой медицинской реабилитации и спортивной 
медицины ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиа-
трический медицинский университет» Минздрава России, профессор, 
доктор мед. наук
 А.Н. Шкребко – зав. кафедрой лечебной физкультуры и врачебного 
контроля, проректор по учебной работе ФГБОУ ВО «Ярославский госу-
дарственный медицинский университет» Минздрава России, профес-
сор, доктор мед. наук

Художник Ф.Е. Барбышев

О75  Основы антидопингового обеспечения спорта / Коллек-
тив авто ров. Под ред. Э.Н. Безуглова и Е.Е. Ачкасова – М.: 
Человек, 2019. – 288 с., ил.

ISBN 978-5-906132-29-1

В учебном пособии изложены история борьбы с допингом, структура анти-
допингового обеспечения и его нормативно-правовое регулирование. Понятие 
допинга рассмотрено с точки зрения нарушения антидопинговых правил. Пред-
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теме АДАМС. Приведены адреса сайтов, содержащих информацию по проблеме 
борьбы с допингом. Усвоению материала способствуют вопросы для самоконтро-
ля и тестовые задания.

Учебное пособие предназначено для студентов медицинских образователь-
ных учреждений высшего образования, может быть полезно клиническим орди-
наторам, обучающимся по специальности «Лечебная физкультура и спортивная 
медицина», спортивным врачам и врачам смежных специальностей, студентам 
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туры и спорта.
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