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Что в посылке
«Почта России» 
будет выдавать 
заказы 
«Озона», 
«Авито» 
и других 
маркетплейсов

Накопительный 
эффект
Отвечаем 
на вопросы 
о новой 
программе 
долгосрочных 
сбережений

Жизнь 
на тебе не 
заканчивается
Владимир 
Машков — 
о школе Табакова 
и крымском 
зрителе
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Обмануть должника. 
Почему опасно доверять 
объявлениям о списании 
всех долгов

После победы допишем.
В школах появятся 
новые учебники истории, 
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Первый фиджитал
Жители Крыма испытают себя 
в новом формате соревнований

В СИМФЕРОПОЛЕ в скором времени откроется фиджитал-центр, место, где можно сорев-
новаться в физической и цифровой реальности. Технология объединяет спорт и образова-
ние. «Это интересное направление поможет продемонстрировать свои интеллектуаль-
ные и физические способности, а также привлечь к спорту нашу молодежь», — отметил 
глава республики Сергей Аксенов.

Из пекла
Дагестанец Заур Хайдаков вынес с полыхающей заправки 
пять человек

ЭХО ТРАГЕДИИ

1 Елена Мелихова, Махачкала

Заур Хайдаков теперь считает
своим вторым днем рождения
14 августа. Оказавшись в эпи-
центре взрыва на автозапра-
вочной станции в Махачкале,
он с риском для жизни спасал
раненых и теперь надеется, что
все они выжили.

— Единственное, о чем я жа-
лею, что вынес оттуда всего пя-
терых. Ведь мог помочь кому-то
еще, — говорит он.

Заур рассказал «РГ», как все
произошло.

— Я живу в селе Чапаево, в
восьми километрах от Махачка-
лы. Та самая заправка находит-
ся на трассе, на середине пути от
дома до города. Там еще супер-
маркет, кафе, автомастерская, — 
говорит Заур. И, вздохнув, до-
бавляет: — Были… Мы  ехали
мимо, когда увидели огонь. Я си-
дел на пассажирском сиденье,
двоюродный брат — за рулем.
В тот момент я не ощущал опас-
ности для себя, мы ведь двига-
лись. Но  меня поразило, что
люди не стараются покинуть
это место, не стали сразу отго-
нять автомобили, а столпились
у горящего автосервиса. Ехать
быстрее было невозможно из-за
скопления машин. Не знаю, по-
чему, но я достал телефон и на-
чал снимать, — вспоминает Заур.
— Я им кричал в окно, чтобы они
уходили, но они стояли.

На 18-й секунде съемки раз-
дался взрыв. Хлопок. Вспышка.
Темнота. Стоны и крики.

Заур показывает ту самую за-
пись. До рокового взрыва еще
все живы. Потом по этим по-
следним кадрам родные узнают
своих близких, которых не мо-
гли найти ни среди живых, ни
среди мертвых. Несколько де-
сятков человек стояли совсем
рядом с полыхающей мастер-
ской. На видео люди разного воз-
раста, в основном молодые муж-
чины. Это последние секунды
жизни большинства из них…

— Все происходило как в
страшном боевике. Только это
было не кино. Не помню, как я
выбрался из машины. Кругом

темнота и огонь. Нечем дышать. 
Сперва для меня было главным 
не потерять брата Джамала. 
Я убедился, что он цел, понял, 
что нужно выбираться. 

Слышался треск, звуки про-
должающихся взрывов, сыпа-
лись осколки, щепки. Дыхание 
перехватывало.

— И тут я увидел на земле мо-
лодого мужчину, на руках кото-
рого лежала девушка без созна-
ния. Он повторял: «Любимая! 
Любимая, очнись!» Мы с ним 
унесли ее подальше от этого ме-

ста. Я видел, что он теряет силы.
Ноги у него подкашивались, он
падал на колени, но все время
повторял: «Любимая». Я их пе-
редал кому-то, кто шел навстре-
чу… Потом увидел мужчину с
маленьким ребенком. Он не мог
идти, но просил спасти малыша.
Я даже не знаю, мальчик это или
девочка, лицо ребенка было в
крови. Я вынес его и передал в
машину, а затем побежал обрат-
но. Ведь там оставался брат.

К счастью, Джамал был цел.
Он шел навстречу брату, держа
на руках девочку с кудрявыми
волосами. Они вместе донесли
ее до машины ППС и решили
вернуться за ее матерью.

Так они возвращались не-
сколько раз. Выносили, переда-
вали в другие руки и вновь по-
могали спасти людей. Раненые
были везде. При этом мог прои-
зойти еще один взрыв. А воз-
дух, в котором уже не чувство-
валось кислорода, накалился
до такой степени, что трудно
было двигаться.

— Когда я приехал домой, вся
моя одежда была в крови, это
была кровь тех людей, которых
я нес. Разделся — на мне лишь
царапины. Это Аллах нам по-
мог! И  брат не постра да л.
Мы побывали в самом аду, в его
эпицентре и уцелели. Значит,
наше время еще не пришло и
мы нужны на этой земле, — по-
вторяет Заур. — Единственное,
о чем я жалею, что спас так
мало людей. Ведь я же врач и
мог оказывать помощь на ме-
сте, наложить жгут или перевя-
зать. Но в тот момент надо было
действовать стремительно, на-
сколько это было возможно.

Зауру 35 лет, он врач-стома-
толог. В Махачкале у него соб-
ственная клиника. Дома его 
ждали жена и трое детей. Брат 
Джамал Султанов младше на 
несколько лет, работает госу-
дарственным налоговым ин-
спектором. У  них большая и 
дружная семья, где один за всех 
и все за одного.

Второй раз на месте траге-
дии Заур оказался на следую-
щий день. Тогда, проезжая 
мимо, он ощутил все масштабы 
катастрофы. Свой автомобиль 
братья обнаружили на стоянке, 
куда от АЗС эвакуировали все 
машины. Сейчас там кладбище 
автомобилей. Они не подлежат 
восстановлению.

— Не представляю, как мы во-
обще уцелели, — Заур показыва-
ет на легковушку, на которой 
просто нет живого места. — 
В  момент взрыва в «тойоте» 
сработали подушки безопас-
ности, вероятно, они и приняли 
основной удар на себя, защитив 
пассажира и водителя. Не по-
нятно, как в тот момент они 
смогли открыть двери. Машина 
ужасно искорежена и, будто под 
прессом, сжата с трех сторон, а 
с четвертой (как раз со стороны 
АЗС) металл расплавился.

Примечательно, что уцелел 
мобильный телефон. Ту самую 
съемку Заур выложил в соцсе-
тях и написал, что молится, 
чтобы те люди, которым он по-
мог выбраться с горящей за-
правки, были живы.

— У меня не выходила из голо-
вы эта сцена с парнем и его лю-
бимой. Его слова «Любимая! 
Любимая!» до сих пор в ушах. 
В них столько чувств, боли и 
отчаяния… Я интересовался, 
что с ними. И до последнего ве-
рил, что девушка выжила. Но, к 
сожалению, узнал, что она 
умерла. Он  в больнице. Это 
были молодожены. Они только 
что поженились по мусульман-
ским обычаям и готовились к 
празднику. Из дома выехали за 
покупками…

Сейчас весь Дагестан в трау-
ре. Соболезнования и предло-
жения помощи поступают со 
всей страны. И теперь важно, 
чтобы трагедия, подобная про-
изошедшей, больше никогда не 
повторилась.

Заур Хайдаков, медик по
образованию, жалеет, что не спас
в тот день больше людей.

3 ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

По поручению прокурора Рес-
публики Дагестан Виктора Эппа
в целях обеспечения защиты
прав пострадавших от послед-
ствий взрыва в Махачкале орга-
низована работа мобильных
приемных прокурора республи-
ки. Приемы граждан ежеднев-
но, с 9 до 18 часов. Записаться
на прием или уточнить интере-
сующие вопросы можно по те-
лефону 8-928-514-05-00 в про-
куратуре республики.

Я увидел на земле
молодого мужчи-
ну, на руках кото-
рого лежала де-
вушка без созна-
ния. Он повторял: 
«Любимая, очнись!»

Цветы и сапы
СОБЫТИЕ

В Калмыкии прошел двухдневный 
Фестиваль лотосов.

Более трех тысяч человек побы-
вали в Лаганском районе буддий-
ской республики. Гости фестиваля 
могли увидеть святыни: в мона-
стырском комплексе «Лагань Дар-
гьелинг хурул» впервые были вы-
ставлены священные буддийские 
реликвии — шарира (мощи) Будды 
Шакьямуни и росток священного 
дерева Джая Шри Маха Бодхи, ко-
торый, по легенде, взрастили от де-
рева, под которым на Будду сни-
зошло просветление. Традиционно 
реликвии, переданные в Калмы-
кию из Шри-Ланки, хранятся в цен-
тральном хуруле Калмыкии «Золо-
тая обитель Будды Шакьямуни» и 
выставляются лишь раз в год.

А для желающих специалисты 
провели мастер-классы цигун и 
тайдзицюань.

На фестивале звучала индий-
ская классическая музыка в ис-
полнении Степана Христанова, 
музыканта из Санкт-Петербурга, 
который обучался игре на ситаре 
в Индии, у гуру и виртуоза Шив-
натха Мишра. Степан — музыкант 
в одиннадцатом поколении и 
основатель Академии индийской 
классической музыки.

И, конечно, ярким событием фе-
стиваля стал турнир по сапсер-
фингу Lagan sup challenge. Побо-
роться за призовой фонд 500 ты-
сяч рублей мог каждый желающий 
— сапы выдавались бесплатно. 
Участие в турнире приняли также 
опытные сапсерферы — вице-чем-
пионка мира, победитель и призер 
международных соревнований се-
рии Eurotour, абсолютная чемпи-
онка России Наталья Новицкая, 
белорусский путешественник и 
райдер Стас Вулканов и более 70 
профессиональных спортсменов.

Глава Калмыкии Бату Хасиков 
поручил собрать профессиональ-
ную республиканскую команду 
сапсерферов.

— Уверен, что турнир станет од-
ним из самых престижных, — от-
метил он.

— Фестиваль лотосов — одно из 
полюбившихся и туристам и жи-
телям Калмыкии мероприятий 
августа. Уверена, это станет еще 
одной причиной для того, чтобы 
побывать в нашей солнечной Кал-
мыкии, — отметила директор 
Агентства по развитию туризма 
Нина Шургучиева.
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Свой автомобиль братья обнаружили на стоянке, куда от АЗС
эвакуировали все машины.

Фестиваль в Калмыкии стал настоя-
щим праздником для всех гостей
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