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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

В Воронежском государственном институте физической культуры 

реализуется основная образовательная программа высшего 

профессионального образования подготовки специалистов по физической 

культуре и спорту. В соответствии с ГОС ВПО 2000 года предусмотрено 

организация и прохождение студентами в период обучения трех 

обязательных практик: педагогической в общеобразовательной школе, 

профессионально-ориентированной практики и практики по специализации.  

 Педагогическая практика проводится в образовательных учреждениях 

общего среднего образования, имеющих необходимое для проведения уроков 

физической культуры материально-техническое оснащение и 

квалифицированных учителей-методистов. 

Профессионально-ориентированная практика проходит в учреждениях 

дополнительного образования – детско-юношеских спортивных школах или 

других физкультурно-спортивных организациях, имеющих необходимую 

материально-техническую базу, условия для организации практики и 

высококвалифицированных специалистов, способных выполнять 

обязанности методистов. Практика в организациях проводится с 

начинающим контингентом занимающихся, а в исключительных случаях – с 

учащимися учебно-тренировочных групп. 

 Практика по специализации направлена на закрепление 

профессиональных навыков по избранной специализации. Этот этап 

практики студент проходит по месту будущей профессиональной 

деятельности или в аналогичной организации. 

 Практика состоит из нескольких этапов: 

- учебная проводится в период освоения спортивно-педагогических 

дисциплин и дисциплин специализации; 

- педагогическая и профессионально-ориентированная содержат два 

раздела: ознакомительный – просмотр занятий, знакомство с документацией 
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и проведение части занятия под руководством методиста (учителя, тренера); 

самостоятельное проведение занятий (уроков, тренировок); 

- по специализации предусматривает реализацию полученных знаний и 

совершенствование умений и навыков в работе по избранному направлению 

будущей трудовой деятельности. 

  Педагогическая практика в общеобразовательных школах 

организуется руководителем практики института с заключением договоров, 

распределением студентов по базам и закреплением методистов-

преподавтелей  института за бригадами практикантов.  

Профессионально-ориентированная практика и практика по 

специализации организуются выпускающими кафедрами под руководством 

руководителя практики института. 

 Началом практики является конференция с участием студентов, 

методистов института и методистов баз практики, где сообщаются задачи, 

содержание и ожидаемые результаты практики. Каждый вид практики 

завершается итоговой методической конференцией с участием методистов 

института и методистов базовых организаций, где обсуждаются итоги, 

отмечаются положительные и отрицательные стороны в подготовленности 

студентов-практикантов, намечаются пути повышения качества подготовки 

специалистов. 

По каждому виду практики студенты-практиканты разрабатывают 

учебно-методическую документацию, предусмотренную программой 

практики. Студенты факультета заочного обучения все практики проходят 

индивидуально. 
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