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Д 68 Допинг в спорте: от А до Я : учебное пособие для студентов вузов 
физической культуры, обучающихся по направлениям 
подготовки бакалавров и магистрантов: 49.03.01 «Физическая 
культура», 49.03.02 «Физическая культура для лиц с 
отклонениями в состоянии здоровья», 44.03.02 «Психолого-
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В учебном пособии авторами представлены современные аспекты 
проблем использования допинг препаратов в профессиональном спорте, 
затронут широкий спектр вопросов, раскрывающих не только списки 
запрещенных средств и методов, составляющих основу Международного 
стандарта антидопингового кодекса, но и особенности процедуры 
получения разрешения на терапевтическое использование (ТИ) субстанций 
или методов в спортивной практике, а также порядок проведения 
тестирования на использование запрешенных препаратов. 

Учебное пособие предназначено для студентов вузов физической 
культуры, обучающихся по направлениям подготовки бакалавров и 
магистрантов: 49.03.01 «Физическая культура», 49.03.02 «Физическая 
культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья», 44.03.02 
«Психолого-педагогическое образование», 49.04.01 «Физическая 
культура», 49.04.03 «Спорт», а также может представлять интерес для 
аспирантов, преподавателей кафедр медико-биологических дисциплин, 
тренеров и специалистов по физической культуре и спорту, а также 
слушателей курсов повышения квалификации. 
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