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Дидактическая концепция
предшкольного образования:
теоретические основы и
практические рекомендации

Внастоящее время одним из при�
оритетных направлений госу�
дарственной политики в сфере

образования является обеспечение
доступности качественного образова�
ния детей. В свете этого одной из ак�
туальных становится задача обеспе�
чения детям равных стартовых усло�
вий перед поступлением в первый
класс, а также формирование готов�
ности к систематическому обучению
в школе.

Процесс развития ребёнка во многом
уникален. Каждый период развития
характеризуется определённым ве�
дущим видом деятельности, в про�
цессе которой происходит измене�
ние психики, формируются психиче�
ские качества, характерные именно
для данного возраста. Поступление в
школу является переломным време�
нем в жизни малыша: игра как веду�

щая деятельность уступает место
учебной, успешность которой зави�
сит от уровня сформированности
предпосылок к этому виду деятель�
ности (общеучебных умений и навы�
ков, учебной мотивации и произ�
вольности поведения).

А.Н. Леонтьев подчёркивал, что чело�
веческая деятельность характеризу�
ется целенаправленностью и струк�
турностью. Она состоит из следую�
щих основных частей: цели, мотива,
плана, исполнительской части. 
Л.А. Венгер на основании своих ис�
следований пришёл к выводу, что в
старшем дошкольном возрасте впол�
не можно сформировать элементар�
ные формы учебной деятельности,
используя в этих целях прежде всего
развивающие занятия — как форму,
наиболее целесообразную и руково�
димую педагогом.
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