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«Оттепель» - неофициальное обозначение периода в истории, когда во 

главе Советского государства находился Н.С. Хрущев. Этот период 

охватывал 1953-1964 гг. и во внутриполитической сфере характеризовался 

определенной либерализацией режима, проявлением относительной свободы 

слова и отдельных элементов демократизации политической и общественной 

жизни, открытостью западному миру, некоторой свободой творческой 

деятельности. В смысле «преодоления сталинского тоталитаризма» понятие 

«оттепель» утвердилось в литературной и общественно-политической 

лексике после публикации одноименной повести И. Эренбурга. 

В научном осмыслении эпохи «оттепели» можно выделить несколько 

этапов. На протяжении первых двух десятилетий после отставки Н.С. 

Хрущева серьезных научных исследований в этом направлении не велось. 

Тем не менее, первые работы, вышедшие в свет в период 1970-х – первой 

половины 1980-х гг., все же представляли определенный интерес: в условиях 

жесткого идеологического диктата историки попытались проанализировать 

основные события рассматриваемого периода, дать им собственную оценку. 

Особенно бурно проблемы «хрущевского» десятилетия обсуждались во 

время «перестройки» - во второй половине 1980-х – начале 1990-х гг. Тогда 

«оттепель» воспринималась как первая попытка либерализации 

существовавшего в СССР политического режима. Противоречивое 

содержание политической, экономической, идеологической, культурной 

жизни периода 1953-1964 гг. нашло свое отражение на страницах газет и 

журналов. Как правило, эти публикации носили мемуарный или 

публицистический характер. Одновременно к теме «оттепели» стали активно 

обращаться и ученые-историки. На рубеже 1980-1990-х гг. были изданы 

первые тематические сборники («Никита Сергеевич Хрущев. Материалы к 

биографии», «Свет и тени «великого десятилетия»: Н.С. Хрущев и его время» 

и др.). В центре внимания исследователей практически впервые оказались 

вопросы, связанные с разоблачением культа личности И.В. Сталина. В 1989 
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