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Введение 
 

Главной целью изучения курса является усвоение  студентами особен-
ностей истории и культуры  средневековых кочевых этносов Восточной Ев-
ропы, закономерностей их исторического развития, формирование  пред-
ставления о взаимосвязанности и взаимообусловленности исторических 
процессов, об истоках возникновения современного этнокультурного про-
странства России и сопредельных стран.  

Задачи курса: 
– изучение студентами археологии средневековых кочевых этносов 

Восточной Европы, основных научных работ по этой проблеме;  
– усвоение фактического материала;  
– формирование умений и навыков анализа археологических источни-

ков; 
– приобретение навыков работы в библиотеке, поиска необходимой 

информации в библиотечных и электронных каталогах, в сетевых ресурсах; 
– приобретение опыта подготовки обзоров, аннотаций, составления 

рефератов и библиографии по тематике курса; 
– усвоение знания о важнейших достижениях современной науки в 

изучении поставленной проблемы; 
– овладение элементарными методами комплексного источниковеде-

ния; 
– усвоение навыков работы с различными источниками исторической 

информации. 
Обучающийся  должен: 

– знать: современное состояние изучения памятников средневековых 
кочевников в Восточной Европе, основные признаки материальной культу-
ры кочевых этносов Средневековья, основные факты их истории; 

– уметь: использовать данные археологии, этнологии, письменного ис-
точниковедения, картографии для характеристики культур кочевников эпо-
хи средневековья, выделять археологические материалы памятников кочев-
ников, определять их хронологию; 

– владеть: навыками комплексного изучения истории и культуры 
средневековых кочевников в Восточной Европе.  

Рассматриваемые в настоящем курсе вопросы связаны с изучаемыми 
предметами «Археология», «История России (до XX в.)», «Этнология и со-
циальная антропология». 

Важным компонентом освоения курса является изучение экспозиции 
археологического музея ВГУ. В музее, как правило, проводятся практиче-
ские занятия. Студенты имеют возможность готовиться к ним по конкрет-
ным коллекциям, хранящимся в музее. Дополнительную информацию мож-
но получить на сайте музея (http://www.hist.vsu.ru/archmus/entry.html). 
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Кызласов И. Л. О творческом пути Светланы Александровны Плетне-
вой. Список работ С. А. Плетневой / И. Л. Кызласов, Т. И. Макарова // 
Средневековые древности евразийских степей. – Воронеж, 2001. – С. 3–13. 

Оразбаева А. И. Цивилизация кочевников евразийских степей/ 
А. И. Оразбаева. – Алматы : Дайк-Пресс, 2005. – 308 с. – Режим доступа: 
http://mexalib.com/view/211030 

Плетнева С. А. Кочевники Средневековья : Поиски исторических за-
кономерностей / С. А. Плетнева. – М. : Наука, 1982. – 188 с. 

Федоров-Давыдов Г. А. Кочевники Восточной Европы под властью 
золотоордынских ханов : Археологические памятники / Г. А. Федоров-
Давыдов. – М. : Изд-во МГУ, 1966. – 274 с. 

Хазанов А. М. Кочевники и внешний мир / А. М. Хазанов. – 3-е изд., 
доп. – Алматы : Дайк-Пресс, 2002. – 604 с. – Режим доступа: 
http://bookree.org/reader?file=723620&pg=2 
 

Тема 2. Гуннская эпоха (IV – начало VI века) 
 

Истоки культуры гуннов. Хунну. Хуннская держава. Древнекитайские 
источники о хунну. Данные археологических раскопок. Ноин-улинские кур-
ганы. Культура хунну. Устройство хуннской державы. Экономика. Военное 
дело. Проблема этнической принадлежности хунну. 

Гунны. Начало «Великого переселения народов». Культура гуннов. 
Экономика и военное дело. Гунны в Европе. Держава Аттилы. Влияние 
гуннов на этнокультурную ситуацию в Восточной Европе. Памятники гунн-
ского времени в Центральном Черноземье. Волниковский «клад» в Курском 
Посеймье. Археологический комплекс памятников гуннского времени у 
с. Ксизово Липецкой области. 

Темы практического занятия. 1. Археологические исследования но-
ин-улинских курганов (Монголия). 2. Памятники гуннского времени в Цен-
тральном Черноземье. 
 

Литература 
Археология СССР. Степи Евразии в эпоху Средневековья. – М. : Нау-

ка, 1981. – 304 с. 
Буданова В. П. Великое переселение народов : этнополитические и 

социальные аспекты / В. П. Буданова, А. А. Горский, И. Е. Ермолова. – 
СПб. : Алетейя : Историческая книга, 2011. – 334 с. 

Засецкая И. П. Культура кочевников южнорусских степей в гуннскую 
эпоху (конец IV–V вв.) / И. П. Засецкая. – СПб. : 1994. – 221 с. 

Зиньковская И. В. Варварские государства раннесредневековой Евро-
пы : учебное пособие / И. В. Зиньковская. – Воронеж : Издательский дом 
ВГУ, 2015. – 245 с. 
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Гумилев Л. Н. История народа хунну / Л. Н. Гумилев. – М. : АСТ, 
2002. – Кн. 1. – 411 с. ; Кн. 2. – 442 с. 

Кляшторный С. Г. Государства и народы Евразийских степей. Древ-
ность и Средневековье / С. Г. Кляшторный, Т. И. Султанов. – СПб. : Петерб. 
востоковедение, 2000. – 307 с. 

Крадин Н. Н. Империя Хунну / Н. Н. Крадин. – 2-е изд. – М. : Логос, 
2002. – 310 с. 

Петрухин В. Я. Очерки истории народов России в древности и раннем 
средневековье / В. Я. Петрухин, Д. С. Раевский. – 2-е изд., перераб. и доп. – 
М. : Знак, 2004. – 415 с. 

Плетнева С. А. Кочевники южнорусских степей в эпоху Средневеко-
вья, IV–XIII века : учебное пособие / С. А. Плетнева. – Воронеж : Изд-во 
Воронеж. гос. ун-та, 2003. – 246 с. 

Полосьмак Н. В. Двадцатый ноин-улинский курган / Н. В. Полосьмак, 
Е. С. Богданов, Д. Цэвээндорж. – Новосибирск : Инфолио, 2011. – 181 с. 

Полосьмак Н. В. Курганы Суцзуктэ (Ноин-Ула, Монголия) / Н. В. По-
лосьмак, Е. С. Богданов. – Новосибирск : Инфолио, 2015. – Ч. 1. – 133 с. 
 

Учебные видеоматериалы 
 

Азиатские гунны. – Режим доступа: https://www.youtube.com/watch?v= 
f-vizb2Ec8U 

Аттила – Бич Божий. – Режим доступа: https://www.youtube.com/ 
watch?v= 9O-B5LjRQZk 

Великие воины. Аттила – вождь гуннов. – Режим доступа: 
https://www.youtube.com/watch?v=gH2a09rtwIg 

Возвращение в Суцзуктэ. – Режим доступа: 
https://www.youtube.com/watch?v=s8KRrzwuN6I 

Времена и воины. Гунны. – Режим доступа: 
https://www.youtube.com/watch?v=sO1Ikdw3TwY 

Наталья Полосьмак. Империя хунну. – Режим доступа: 
https://www.youtube.com/watch?v=rph961tLY0U 

Тайны древности : Варвары (гунны). – Режим доступа: 
https://www.youtube.com/watch?v=k5A3iytvKFU 

Хунны. – Режим доступа: https://www.youtube.com/watch?v 
=3RkCMq7LwOU 

 
Тема 3. Перещепинско-вознесенский этап 

(конец VI – первая половина VIII века) 
 

Письменные источники о «гуннских наследниках» (оногуры, кутри-
гуры, булгары, хазары, авары, савиры). Погребальные памятники кочевни-
ков VI–VII вв. в Северном Причерноморье и Приазовье. Погребальный об-
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ряд и инвентарь. Погребения Таганского могильника (Воронежская об-
ласть). 

«Великая Болгария». Хан Кубрат. Хазары, их территория в VII в. Ха-
зары в Дагестане. Экспансия хазар. Направления миграции болгарских орд. 
Хан Аспарух. Движение болгар в Волго-Камское междуречье. Вопрос о вы-
делении хазарских погребений VII в. 

Перещепинский «клад» (состав, хронология, этнокультурная принад-
лежность, интерпретация). «Поминальные храмы» (Вознесенский комплекс, 
Глодосы). 

Авары. Аварский каганат. 
 

Темы практического занятия. 1. Перещепинский «клад» и его интер-
претация. 2. Погребения кочевников VII–VIII вв. в Воронежской области. 
 

Литература 
Археология СССР. Степи Евразии в эпоху Средневековья. – М. : Нау-

ка, 1981. – 304 с. 
Артамонов М. И. История хазар / М. И. Артамонов. – 2-е изд. – СПб. : 

Филол. фак. С.-Петерб. гос. ун-та, 2002. – 548 с. 
Кляшторный С. Г. Государства и народы Евразийских степей. Древ-

ность и Средневековье / С. Г. Кляшторный, Т. И. Султанов. – СПб. : Петерб. 
востоковедение, 2000. – 307 с. 

Комар А. В. Перещепинский комплекс в контексте основных проблем 
истории и культуры кочевников Восточной Европы VII – нач. VIII вв. / 
А. В. Комар // Степи Европы в эпоху Средневековья. – Донецк : Донецкий 
национальный университет, 2006. – Т. 5. – С. 7–244. – Режим доступа: 
http://dspace.nbuv.gov.ua/bitstream/handle/123456789/14221/02-Komar.pdf? se-
quence=1 

Новосельцев А. П. Хазарский каганат и его роль в истории Восточной 
Европы и Кавказа / А. П. Новосельцев. – М. : Наука, 1990. – 266 с. – Режим 
доступа: http://www.bulgari-istoria-2010.com/booksRu/A_Novoselsev_ 
Gosydarstvo_ Xazarov_turklib.pdf 

Петрухин В. Я. Очерки истории народов России в древности и раннем 
Средневековье / В. Я. Петрухин, Д. С. Раевский. – 2-е изд., перераб. и доп. – 
М. : Знак, 2004. – 415 с. 

Плетнева С. А. Хазары / С. А. Плетнева. – 2-е изд., доп. – М. : Наука, 
1986. – 89 с. 

Плетнева С. А. Кочевники южнорусских степей в эпоху Средневеко-
вья, IV–XIII века : учебное пособие / С. А. Плетнева. – Воронеж : Изд-во 
Воронеж. гос. ун-та, 2003. – 246 с. 

Сокровища хана Кубрата. Перещепинский клад. – СПб. : Славия, 
1997. – 336 с. – Режим доступа: https://yadi.sk/d/NB-Qw7PoBTsSJ 

Толочко П. П. Кочевые народы степей и Киевская Русь / 
П. П. Толочко. – СПб. : Алетейя, 2003. – 159 с. 
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Учебные видеоматериалы 
 

Специальный проект. История Тюркского каганата. – Режим доступа: 
https://www.youtube.com/watch?v=Pr8eYL9jjrs 

Тюркский каганат. – Режим доступа: 
https://www.youtube.com/watch?v=iKcI2gsGBkk 

Час истины. Великий Тюркский Каганат. – Режим доступа: 
https://www.youtube.com/watch?v=55IKxX9Ie80 

Хан Аспарух. – Режим доступа: 
https://yandex.ru/video/search?filmId=8693919574422226480&text=%D0%B0
%D1%81%D0%BF%D0%B0%D1%80%D1%83%D1%85 
 

Тема 4. Хазарский каганат. Салтово-маяцкий этап 
(вторая половина VIII – начало X века) 

 
Письменные источники об истории Хазарии. Болгары и аланы в Ха-

зарском каганате. Миграция алан из Предкавказья. Варианты культуры Ха-
зарии. Лесостепной вариант. Верхнесалтовский и Маяцкий археологические 
комплексы. Городища, поселения, могильники. Этническая интерпретация 
различных вариантов погребального обряда. Аланы, болгары и славянское 
население левобережного Поднепровья и Подонья. Степной вариант в Дон-
ском бассейне. Городище Маяки. Ямные могильники. Саркел. Правобереж-
ное Цимлянское городище. Семикаракорское городище. Собственно хазар-
ские владения. Курганы с ровиками. Итиль и проблема его локализации. 
Тамань и Крым в составе Хазарии. 

Экономика Хазарии. Религии. Отношения с Византией и Русью. 
Истоки формирования Волжской Болгарии. 
Темы практического занятия. 1. Северо-западные рубежи Хазарии. 

Маяцкий археологический комплекс. 2. Саркел. 
 

Литература 
 

Артамонов М. И. История хазар / М. И. Артамонов. – 2-е изд. – СПб. : 
Филол. фак. С-Петерб. гос. ун-та, 2002. – 548 с. 

Археология СССР. Степи Евразии в эпоху Средневековья. – М. : Нау-
ка, 1981. – 304 с. 

Винников А. З. Хазарская крепость на Тихой Сосне / А. З. Винни-
ков. – Воронеж : Бизнес Лайн, 2006. – 86 с. 

Кляшторный С. Г. Государства и народы Евразийских степей. Древ-
ность и Средневековье / С. Г. Кляшторный, Т. И. Султанов. – СПб. : Петерб. 
Востоковедение, 2000. – 307 с. 

Новосельцев А. П. Хазарский каганат и его роль в истории Восточной 
Европы и Кавказа / А. П. Новосельцев. – М. : Наука, 1990. – 266 с. – Режим 
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доступа: http://www.bulgari-istoria-2010.com/booksRu/A_Novoselsev_ 
Gosydarstvo_ Xazarov_turklib.pdf 

Петрухин В. Я. Очерки истории народов России в древности и раннем 
Средневековье / В. Я. Петрухин, Д. С. Раевский. – 2-е изд., перераб. и доп. – 
М. : Знак, 2004. – 415 с. 

Плетнева С. А. Хазары / С. А. Плетнева. – 2-е изд., доп. – М. : Наука, 
1986. – 89 с. 

Плетнева С. А. Очерки хазарской археологии / С. А. Плетнева. – М. : 
Иерусалим : Мосты культуры : Герашим, 2000. – 239 с. 

Плетнева С. А. Кочевники южнорусских степей в эпоху Средневеко-
вья, IV– XIII века : учебное пособие / С. А. Плетнева. – Воронеж : Изд-во 
Воронеж. гос. ун-та, 2003. – 246 с. 

Россия и степной мир Евразии : очерки. – СПб. : Изд-во С.-Петерб. 
ун-та, 2006. – 431 с. 

Толочко П. П. Кочевые народы степей и Киевская Русь / 
П. П. Толочко. – СПб. : Алетейя, 2003. – 159 с. 

 
Учебные видеоматериалы 

 
Аланы. Свирепые воины степей. Говорящие камни. – Режим доступа: 

https://www.youtube.com/watch?v=L2HbthRa2Fg&list=PLMpLP8W0uSI8bFXF
BIer4BS3_WYFa0bPN&index=4 

Булгар – перекресток цивилизаций. – Режим доступа: 
https://www.youtube.com/watch?v=mEeUzh-T1Q4 

Возрождение Булгар. Татары или болгары? Древний Болгар. – Режим 
доступа: https://www.youtube.com/watch?v=HrE5ZeaVTMo 

История Волжской Булгарии. – Режим доступа: 
https://www.youtube.com/watch?v=X8I25SeZ7O4&index=2&list=PLix05Q2ST 
1NxiCX_bqX1AgY6494C3p9R 

Итиль – город-призрак. Хазарское царство. – Режим доступа: 
https://www.youtube.com/watch?v=fK8DZYJEyyg 

Итиль – cтолица Хазарского каганата. Кто такие хазары? Говорящие 
камни. – Режим доступа: https://www.youtube.com/watch?v=7nbS0_3IKXg 

Хазары и Русь. – Режим доступа: https://www.youtube. 
com/watch?v=KqWJGMuhgF0 

Хазарский Каганат. История. – Режим доступа: https://www.youtube. 
com/watch?v=LXcIPMEAyAU 

 
Тема 5. Венгры, печенеги, гузы (IX – первая половина XI века) 

 
Движение нового населения в восточноевропейскую степь в IX в. Ми-

грация венгров (угро-мадьяр). Проблема прародины венгров. Могильник 
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