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Уважаемые коллеги!

В очередном номере нашего журнала предлагаем вашему вниманию статьи, посвященные 
важным проблемам современной организации нефрологической службы в нашей стране. 
Сложное время пандемии новой коронавирусной инфекции серьезно изменило наш при-
вычный режим работы и жизни. Но в целом общепринятые проблемы нефрологии в это 
тяжелое время становятся еще более актуальными. Так, приобретает особое значение раннее 
выявление патологии почек с оценкой их функционального состояния. Во время продолжаю-
щейся пандемии существует высокая вероятность применения в отношении любого человека 
терапии против коронавирусной инфекции, а это лечение отличается не только полипрагма-
зией, но и широким применением потенциально нефротоксических лекарственных средств.  
И в этом случае организация службы помощи при развитии острого почечного повреждения 
приобретает не менее важное значение, чем все другие направления организации помощи 
пациентам с развернутой клинической картиной коронавирусной инфекции. Известно, что 
в условиях пандемии Covid-19 высокий риск инфицирования ожидаем для особой группы 
нефрологических больных – пациентов на заместительной почечной терапии. И как пока-
зал опыт прошлого года, наименее подверженными этому риску оказались пациенты после 
трансплантации почки. 

В представляемом номере журнала вы можете ознакомиться со статьей, посвящен-
ной экономическому анализу лечения гемодиализом и трансплантации почки. При всей 

очевидности лучшего качества жизни пациентов после трансплантации почки по сравнению с диализной терапией после 
убедительного и детального анализа стоимости лечения этих двух методов заместительной почечной терапии становятся объ-
ективными и очевидными преимущества трансплантации почки. Мы не знаем, когда закончится настоящая пандемия и будет 
ли следующая, но мы должны быть готовы сохранить как можно больше жизней наших пациентов, следовательно, и выбор 
стратегии развития нефрологической службы, выбор заместительной почечной терапии для каждого пациента в отдельности 
весьма важен и ответствен.

Уважаемые читатели, мы уже второй год наблюдаем пациентов с различной нефрологической патологией в условиях новой 
коронавирусной инфекции. В каждом номере нашего журнала публикуются статьи, описывающие течение этой инфекции у 
пациентов с патологией почек. Но представляет также и огромный интерес проблема так называемого постковидного синдрома 
и развитие нефрологической патологии у людей, не имевших патологии почек до инфицирования.  Со страниц нашего жур-
нала мы призываем врачей представлять случаи из личной практики о развитии патологии почек в результате перенесенной 
коронавирусной инфекции. Совместный анализ и профессиональное обсуждение позволят систематизировать накопленную 
информацию и выработать верную стратегию помощи нашим пациентам.

Главный редактор 
Олег Николаевич Котенко

Dear colleagues!

In the current issue of our journal, we present to your attention articles devoted to important problems of the modern organization of 
the nephrological service in our country. The challenging time of the novel coronavirus pandemic have seriously changed the way we work 
and live. But, in general, the usual problems of nephrology in this difficult time become even more urgent. Thus, early detection of kidney 
pathology with an assessment of their functional state is of particular importance. During the ongoing pandemic, there is a high likelihood 
of using therapy against coronavirus infection in any person, and this treatment is characterized not only by polypharmacy, but also by the 
widespread use of potentially nephrotoxic drugs. And in this instance, the organization of an assistance service in the case of development 
of acute renal injury acquires no less importance than all other areas of organization of care for patients with a full-scale clinical picture of 
coronavirus infection. It is known that in the context of a pandemic of a new coronavirus infection, a high risk of infection is expected in a 
special group of nephrological patients - patients on renal replacement therapy. And as the experience of last year has shown, the patients 
after kidney transplantation are the least at this risk. In this issue of the journal, you can read an article devoted to the economic analysis of 
hemodialysis treatment and kidney transplantation. With all the evidence of a better quality of life for patients after kidney transplantation 
compared with dialysis therapy, after a convincing and detailed analysis of the cost of treatment of these two methods of renal replacement 
therapy, advantages of kidney transplantation become objective and obvious. We do not know when the present pandemic will end and 
whether there will be another one, but we must be ready to save as many lives of our patients as possible, and therefore the choice of a 
strategy for the development of nephrological services, and the choice of renal replacement therapy for each patient individually are very 
important and responsible.

Dear readers, now we have been observing patients with various nephrological pathologies in the context of a new coronavirus infection 
for the second year. Each issue of our journal contains articles describing the course of this infection in patients with kidney pathology. But 
the problem of the so-called "post-COVID-19 syndrome" and the development of nephrological pathology in people who did not have 
kidney pathology before infection are also of great interest. We invite doctors to present cases from personal practice about the development 
of kidney pathology as a result of a coronavirus infection on the pages of our journal. Joint analysis and professional discussion will provide 
systematization of the accumulated information and development of the right care management strategy for our patients.

Chief Editor
Оleg N. Кotenko
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